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UN  MESSAGE  AUX  JEUNES  GENS 
Texte de Bible:  Ecclésiaste 12:1-16 
LEÇON  378  COURS DES ADULTES 

VERSET DE MEMOIRE: "Ecoutons la fin du discours: crains Dieu et observe ses commandements. 
C’est là ce que doit tout homme. Car Dieu amènera toute œuvre en jugement, au sujet de tout ce qui 
est caché, soit bien, soit mal" (Ecclésiaste 12:15, 16). 

Texte de Bible – 
French Louis Segond 
 

RÉFÉRENCES DE BIBLE: 

Ecclésiaste 12:1-14  
1 Mais souviens-toi de ton créateur 
pendant les jours de ta jeunesse, 
avant que les jours mauvais 
arrivent et que les années 
s'approchent où tu diras: Je n'y 
prends point de plaisir;  
2 avant que s'obscurcissent le soleil 
et la lumière, la lune et les étoiles, 
et que les nuages reviennent 
après la pluie,  
3 temps où les gardiens de la 
maison tremblent, où les hommes 
forts se courbent, où celles qui 
moulent s'arrêtent parce qu'elles 
sont diminuées, où ceux qui 
regardent par les fenêtres sont 
obscurcis,  
4 où les deux battants de la porte 
se ferment sur la rue quand 
s'abaisse le bruit de la meule, où 
l'on se lève au chant de l'oiseau, 
où s'affaiblissent toutes les filles 
du chant,  
5 où l'on redoute ce qui est élevé, 
où l'on a des terreurs en chemin, 
où l'amandier fleurit, où la 
sauterelle devient pesante, et où 
la câpre n'a plus d'effet, car 
l'homme s'en va vers sa demeure 
éternelle, et les pleureurs 
parcourent les rues;  
6 avant que le cordon d'argent se 
détache, que le vase d'or se brise, 
que le seau se rompe sur la 
source, et que la roue se casse sur 
la citerne;  
7 avant que la poussière retourne 
àla terre, comme elle y était, et 
que l'esprit retourne àDieu qui l'a 
donné.  

I  Un Conseil Sage 

1. La jeunesse devrait être un temps de joie, mais non un 
temps d’excès et de péché: Ecclésiaste 12:1, 2;  

Psaume 119:9;  

9   Comment le jeune homme rendra-t-il pur son sentier? En 
se dirigeant d'après ta parole. 

1 Pierre 4:3-5  
3 C'est assez, en effet, d'avoir dans le temps passé accompli 
la volonté des païens, en marchant dans la dissolution, les 
convoitises, l'ivrognerie, les excès du manger et du boire, et 
les idolâtries criminelles.  
4 Aussi trouvent-ils étrange que vous ne vous précipitiez 
pas avec eux dans le mê me débordement de débauche, et 
ils vous calomnient.  
5 Ils rendront compte à celui qui est prê t à juger les vivants 

et les morts. 

2. Le plus grand plaisir de la jeunesse, c’est de se souvenir du 
Créateur: Ecclésiaste 12:3; Matthieu 18:1-4; Marc 10:14, 
15. 

Matthieu 18:1-4  
1 En ce moment, les disciples s'approchèrent de Jésus, et 
dirent: Qui donc est le plus grand dans le royaume des 
cieux?  
2 Jésus, ayant appelé un petit enfant, le plaça au milieu 

d'eux,  
3 et dit: Je vous le dis en vérité, si vous ne vous convertissez 
et si vous ne devenez comme les petits enfants, vous 
n'entrerez pas dans le royaume des cieux.  
4 C'est pourquoi, quiconque se rendra humble comme ce 
petit enfant sera le plus grand dans le royaume des cieux.  

Marc 10:14-15  
14 Jésus, voyant cela, fut indigné, et leur dit: Laissez venir à 
moi les petits enfants, et ne les en empê chez pas; car le 
royaume de Dieu est pour ceux qui leur ressemblent.  
15 Je vous le dis en vérité, quiconque ne recevra pas le 
royaume de Dieu comme un petit enfant n'y entrera point.  

 

II  A Considérer 

1. La vie devient souvent un fardeau aux personnes âgées et 
aux affligés: Ecclésiaste 12:3-6; Job 3:20-22; Jonas 4:8. 

Job 3:20-22  
20 Pourquoi donne-t-il la lumière àcelui qui souffre, Et la vie 
àceux qui ont l'amertume dans l'âme,  
21 Qui espèrent en vain la mort, Et qui la convoitent plus 
qu'un trésor,  
22 Qui seraient transportés de joie Et saisis d'allégresse, 
s'ils trouvaient le tombeau?  

Jonas 4:8  
8 Au lever du soleil, Dieu fit souffler un vent chaud d'orient, 
et le soleil frappa la tête de Jonas, au point qu'il tomba en 
défaillance. Il demanda la mort, et dit: La mort m'est 
préférable àla vie. 
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8 Vanité des vanités, dit 
l'Ecclésiaste, tout est vanité.  
9 Outre que l'Ecclésiaste fut un 
sage, il a encore enseigné la 
science au peuple, et il a examiné, 
sondé, mis en ordre un grand 
nombre de sentences.  
10 L'Ecclésiaste s'est efforcé de 
trouver des paroles agréables; et 
ce qui a été écrit avec droiture, ce 
sont des paroles de vérité.  
11 Les paroles des sages sont 
comme des aiguillons; et, 
rassemblées en un recueil, elles 
sont comme des clous plantés, 
données par un seul maître.  
12 Du reste, mon fils, tire 
instruction de ces choses; on ne 
finirait pas, si l'on voulait faire un 
grand nombre de livres, et 
beaucoup d'étude est une fatigue 
pour le corps.  
13 Ecoutons la fin du discours: 
Crains Dieu et observe ses 
commandements. C'est làce que 
doit faire tout homme.  
14 Car Dieu amènera toute oeuvre 
en jugement, au sujet de tout ce 
qui est caché, soit bien, soit mal.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. L’homme doit enfin aller à sa "demeure éternelle": 
Ecclésiaste 12:7-9; 

Ecclésiaste 8:8  
8 L'homme n'est pas maître de son souffle pour pouvoir le 
retenir, et il n'a aucune puissance sur le jour de la mort; il 
n'y a point de délivrance dans ce combat, et la méchanceté 
ne saurait sauver les méchants.  

2 Samuel 14:14  
14 Il nous faut certainement mourir, et nous serons comme 
des eaux répandues àterre et qui ne se rassemblent plus; 
Dieu n'ôte pas la vie, mais il désire que le fugitif ne reste 
pas banni de sa présence.  

Hébreux 9:27  
27 Et comme il est réservé aux hommes de mourir une seule 
fois, après quoi vient le jugement, 

III  La Fin du Discours 

1. L’Ecclésiaste chercha à instruire le peuple: Ecclésiaste 12:10-
14; 

Job 28:28  
28 Puis il dit àl'homme: Voici, la crainte du Seigneur, c'est la 
sagesse; S'éloigner du mal, c'est l'intelligence.  

Osée 14:9  
9 Que celui qui est sage prenne garde àces choses! Que 
celui qui est intelligent les comprenne! Car les voies de 
l'Eternel sont droites; Les justes y marcheront, Mais les 
rebelles y tomberont.  

Jean 20:30-31  
30 Jésus a fait encore, en présence de ses disciples, 
beaucoup d'autres miracles, qui ne sont pas écrits dans ce 
livre.  
31 Mais ces choses ont été écrites afin que vous croyiez que 
Jésus est le Christ, le Fils de Dieu, et qu'en croyant vous 
ayez la vie en son nom. 

2. Ce que doit tout homme, c’est: "Crains Dieu et observe ses 
commandements": Ecclésiaste 12:15;  

Matthieu 10:28  
28 Ne craignez pas ceux qui tuent le corps et qui ne peuvent 
tuer l'âme; craignez plutôt celui qui peut faire périr l'âme et 
le corps dans la géhenne.  

Luc 10:25-28  
25 Un docteur de la loi se leva, et dit à Jésus, pour 
l'éprouver: Maître, que dois-je faire pour hériter la vie 
éternelle?  
26 Jésus lui dit: Qu'est-il écrit dans la loi? Qu'y lis-tu?  
27 Il répondit: Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout ton 
coeur, de toute ton âme, de toute ta force, et de toute ta 
pensée; et ton prochain comme toi-mê me.  
28 Tu as bien répondu, lui dit Jésus; fais cela, et tu vivras.  

1 Pierre 2:17  
17 Honorez tout le monde; aimez les frères; craignez Dieu; 
honorez le roi. 

3. Dieu amènera l’œuvre de chaque homme en jugement: 
Ecclésiaste 12:1; 12:16;  

Psaume 62:12  
12 A toi aussi, Seigneur! la bonté; Car tu rends àchacun 
selon ses oeuvres.  

Jérémie 17:10  
10 Moi, l'Eternel, j'éprouve le coeur, je sonde les reins, Pour 
rendre àchacun selon ses voies, Selon le fruit de ses 
oeuvres.  

Matthieu 16:27  
27 Car le Fils de l'homme doit venir dans la gloire de son 
Père, avec ses anges; et alors il rendra à chacun selon ses 
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oeuvres. 

Apocalypse 20:12  
12 Et je vis les morts, les grands et les petits, qui se tenaient 
devant le trône. Des livres furent ouverts. Et un autre livre 
fut ouvert, celui qui est le livre de vie. Et les morts furent 
jugés selon leurs oeuvres, d'après ce qui était écrit dans ces 

livres. 
 

COMMENTAIRE:  
Après avoir mené sa vie et éprouvé les extrémités de la vie, 

l’Ecclésiaste a donné cet enseignement  aux jeunes gens. Inspiré par 
l’Esprit et écrit dans la Parole de Dieu, ce message est un guide pour 
tous les jeunes gens qui voyagent le long du chemin de la vie.  

Aux Jeunes Gens 

L’Ecclésiaste savait que s’il y avait une étape qui soit plus 
heureuse dans la vie, c’est celle de la  jeunesse. Pendant cette 
période, la vie est souvent libre de soucis, pleine d’entrain et 
joyeuse. L’auteur n’a pas dénigré cette période de la vie, ni n’essaie 
de soustraire les jeunes gens des plaisirs légitimes de la jeunesse. Il 
ne demande pas non plus aux jeunes gens de vivre comme les 
vieux: "Jeune homme, réjouis-toi dans ta jeunesse, livre ton cœur à 
la joie pendant les jours de ta jeunesse, marche dans les voies de 
ton cœur et selon les regards de tes yeux.". 

Cela peut-il être un bon conseil ? Peut on avoir confiance en 
la jeunesse jusqu’à ce point? En guise d’avertissement, la restriction 
suivante fut ajoutée: "Mais sache que pour tout cela Dieu t’appellera 
en jugement." Si l’on doit se fier aux actions d’un jeune, cela dépend 
de l’objectif que celui-ci s’est fixé. "Car là où est ton trésor, là aussi 
sera ton cœur" (Matthieu 6 :21). Lorsque le cœur de quelqu’un est 
juste devant Dieu, il s’affectionne aux choses d’en haut et ses 
actions, ainsi que ses pensées sont irréprochables. (Lisez Galates 
5 :24-26). Une idée du jugement de Dieu ne consterne pas celui qui 
est sauvée, parce que de bonnes actions apporteront une bonne 
récompense. Le jeune qui de façon pernicieuse s’adonne aux désirs 
coupables a de quoi s’inquiéter, car ses péchés le suivront au 
jugement.   

Les Carrefours 
Les jeunes ne parcourent pas une longue distance sur le 

chemin de la vie avant d’arriver au carrefour de la vie. A gauche se 
trouve la large porte, grande et belle à voir, couverte de beaucoup 
de belles apparences de vaines promesses. On peut voir, en 
regardant à travers la porte, le chemin spacieux qui est garni de 
gaieté, de beaucoup de plaisirs, de vanités et de tromperies. A 
première vue, le chemin spacieux paraît être un chemin sur lequel  il 
serait plus facile de voyager, car la pente est un peu descendante, 
exigeant qu’on y déploie seulement une petite énergie. Beaucoup de 
gens entrent par la large porte, s’entassant sur le chemin spacieux. 
Ceux qui tardent dans leur prise de décision d’entrer par la large 
porte  sont tentés, attirés, poussés ou entraînés vers cette voie par le 
diable; car le diable est le prince et le souverain de cette voie, et il 
désire avoir autant de sujets que possible. Mais attention! Cette large 
porte et ce chemin spacieux conduisent seulement à la mort et à la 
perdition éternelle. 

A droite se trouve une porte beaucoup plus petite, peut-être 
même inaperçue à première vue. Bien qu’elle paraisse simple, la 
porte étroite fut construite à un grand prix: "Car Dieu a tant aimé le 
monde qu’il a donné son fils unique, afin que quiconque croit en Lui 
ne périsse point, mais qu’il ait la vie éternelle" (Jean 3 :16).  En 
regardant par cette merveilleuse porte, on voit le chemin étroit. C’est 
un chemin montant, et il est apparent qu’il faudra déployer beaucoup 
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d’énergie pour y voyager. Beaucoup de bonheur et beaucoup de 
plaisirs sains longent aussi ce chemin, mais ils sont invisibles aux 
yeux de l’observateur négligeant. Le chemin étroit n’est pas peuplé, 
car peu de gens entrent par la porte étroite. On n’oblige personne à 
s’engager sur ce chemin, mais tous y sont invités par la Voix de Celui 
qui se tient à la porte du cœur de tous les hommes et frappe. Prêtez 
l’oreille à la Voix! Oh ! Ecoutez l’appel de l’Esprit et entrez par la 
porte étroite, car le chemin étroit conduit au Ciel et à la Vie Eternelle.  

La Décision Vitale  
Quel chemin  voulez-vous emprunter? Il revient à chaque 

individu de décider, mais il faut savoir que c’est une décision vitale 
qui doit être prise. Souvent la première impulsion d’une conscience 
qui vient de se réveiller est d’essayer de tarder à prendre cette sorte 
de décision; mais Dieu grave la vérité dans le cœur de tous que 
s’attarder, c’est prendre la décision de s’engager sur la mauvaise 
voie. L’auteur de l’Ecclésiaste connaissait les deux chemins de la vie; 
il exhorta donc les jeunes gens à choisir le bon chemin pendant qu’ils 
sont jeunes.  

La jeunesse débute dans la vie avec une conscience claire qui, 
suivie avec diligence, conduit à Dieu. Malgré cela, trop souvent le 
mauvais chemin est observé et suivi. Les habitudes commencent à 
bientôt se former. Un acte, comme le fil fin de la toile d’araignée, 
entraîne un autre. Un acte commis une fois tend à être commis une 
seconde fois, et la seconde fois il devient plus facile que la première 
fois.  Un homme laisse avec difficulté une trace dans la profonde 
neige le matin, mais chaque fois qu’il passe par là, la voie devient 
un peu plus large et un peu plus facile à emprunter. 

Généralement, les années de la vie de jeunesse jusqu’à 25 
ou 30 ans sont des années de formation qui donnent les modèles et 
les caractéristiques pour le reste des années de la vie. La jeunesse 
est flexible et cède facilement, comme le fer fondu qui coule de la 
fournaise. Cependant, au bout de quelque temps, ce fer, façonné 
selon la forme qu’on veut qu’il ait, devient une barre rigide. Ainsi, le 
caractère que s’est formée le jeune devient moins flexible et plus 
difficile à replier. 

La Vieillesse Impie 
Voyant que toutes ces choses sont vraies, ce n’est pas 

étonnant que l’Ecclésiaste exhorta ainsi le jeune: "Souviens-toi de ton 
créateur pendant les jours de ta jeunesse, avant que les mauvais 
jours arrivent et que les années s’approchent où tu diras: Je n’y 
prends point de plaisir." Il continua en donnant l’image symbolique 
d’un vieillard qui, sans servir Dieu, avait épuisé tout le temps qui lui 
était imparti sur la terre et qui attendait que la mort l’enlève de la 
terre des vivants. Sans doute, cet homme, qui est un type de la 
multitude des gens, avait une fois entendu l’appel de Dieu à la 
justice, et peut être en ce temps-là, il avait l’intention de servir Dieu 
plus tard dans la vie ; mais maintenant, il a dépassé l’étape où il peut 
se préoccuper de telles choses importantes. 

Chaque jour de la vieillesse de cet homme était un jour 
sombre; il n’y avait ni soleil, ni lune, ni étoile pour éclairer son ciel. 
La défense naturelle avait disparu; sa vue avait faibli; manger cessa 
d’être un plaisir, parce qu’il ne lui restait que peu de dents, et la 
digestion était difficile; l’ouïe devint peu sensible; l’insomnie 
régnait; les endroits élevés devinrent redoutables. 

Le jour de la mort approchait, et les pleureurs attristés par le 
départ imminent, marchaient sans bruit dans les rues de la ville. La 
mort frappa – l’homme alla à sa "demeure éternelle". La poussière 
retourna à la terre comme elle y était, et l’esprit à Dieu qui l’avait 
donné, afin d’être jugé selon les œuvres faites dans la chair. D’une 
manière ou d’une autre, lorsque l’on médite sur le sens des paroles 
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QUESTIONS 

1. Quel conseil fut donné aux jeunes 
gens par l’auteur de l’Ecclésiaste? 

2. Quelle limite fut placée quant aux 
divertissements juvéniles? 

3. Pourquoi est-il préférable de se 
souvenir du Créateur pendant les 
jours de sa jeunesse? 

4. Pourquoi se réfère-t-on à la mort 
comme étant la "demeure 
éternelle" de l’homme? 

5. Quelles sont les destinations 
respectives du corps et de l’esprit 
de l’homme après la mort? 

6. Mentionnez les différentes 
manières par lesquelles 
l’Ecclésiaste procéda pour instruire 
les gens. 

7. Quelle fut, dans cette leçon, la 
déclaration finale de ce que doit 
tout homme? 

Quelle loi de Dieu rend cette déclaration 
si importante? 

de l’Ecclésiaste, on y découvre la note de tristesse et 
d’avertissement. Si le vieillard avait cherché Dieu dans sa jeunesse 
et servi Dieu durant sa vie, ses derniers jours sur la terre auraient 
connu une fin meilleure. 

En Christ 

Il semble que la leçon que l’Esprit est en train d’essayer 
d’inculquer au cœur des jeunes et des vieux est la mort, avec un 
sens moins sinistre. Il est èvident que si un homme vit dans la 
justice il mourra juste, qu’il soit jeune ou vieux. L’auteur, ayant fait 
l’expérience de la plupart des vanités de la vie, et étant parvenu à 
une bonne compréhension des vraies valeurs de la vie, désira que 
les gens mènent une vie de justice. Il enseigna aux gens la 
connaissance, en écrivant des paroles de vérité. Si la Parole 
inspirée est convenablement utilisée, elle affermira celui qui voyage 
sur le chemin du Ciel et lui donnera de l’assurance quant à son 
évaluation de la Vérité.  

Parmi les merveilleuses choses du monde se trouve la 
personne âgée qui a fait l’expérience d’une vraie foi en Jésus-
Christ. Ses forces naturelles pourraient être diminuées, comme 
dans la description symbolique faite plus haut, mais sa vie n'est pas 
vaine. Sa vie rayonne de l’espérance d’être bientôt avec le 
Seigneur: "Car Christ est ma vie, et la mort m’est un gain" 
(Philippiens 1:21). La mort ne constitue pas une terreur pour 
l’homme intègre: "Ô mort, où est ta victoire? Ô mort, où est ton 
aiguillon?… Grâces soient rendues à Dieu, qui nous donne la 
victoire par notre Seigneur Jésus-Christ" (1 Corinthiens 15:55, 57). 

La Fin Du Discours 
Cet enseignement se termine avec une percutante 

application personnelle. "Ecoutons la fin du discours : crains Dieu et 
observe ses commandements. C’est là ce que doit tout homme." 
"Crains Dieu", c’est-à-dire, honore et adore Dieu. C’est là ce que doit 
tout homme – la première et la plus importante chose à laquelle 
l’homme doit s’adonner. Le fait qu’un homme soit riche ou pauvre, 
élevé ou de basse classe selon l’estimation des hommes, est sans 
importance, car ces choses sont éphémères.  Les trésors de la piété 
dans le cœur d’un homme dureront toute l’éternité.  
 Pour mettre davantage en relief l’importance de la prise de 
décision pour la piété, la vérité relative au jugement est à nouveau 
énoncée. "Car Dieu amènera toute œuvre en jugement, au sujet de 
tout ce qui est caché, soit bien, soit mal." Si des mots devaient 
amener un homme à la raison, ceux-ci devaient en faire partie. 
Persister dans le péché est une démence spirituelle. Le jeune homme 
ou la jeune fille qui a des pensées saines, qui est conscient du 
jugement de Dieu et qui surement connaît la fin du méchant, ne peut 
que parvenir à une seule conclusion de la vraie valeur de la vie: 
"Crains Dieu et observe ses commandements. C’est là ce que doit 
tout homme." Le temps présent est le moment convenable pour vous 
de  faire la chose convenable. Le temps présent est le moment 
convenable pour vous de  commencer à suivre Jésus-Christ, si cela 
ne fait pas encore partie de votre quotidien. 

 
 

 
 
 

 


