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DES CONSEILS  PRECIEUX  AUX  CHRETIENS 
Texte de Bible: Romains 13:1-14; 14:1-23; 15:1-33 

LEÇON  388  COURS DES JEUNES 
VERSET DE MEMOIRE: "En effet, nul de nous ne vit pour lui-même, et nul ne meurt pour lui-même" 
(Romains 14:7).                                    

Texte de Bible – 
French Louis Segond 
 

RÉFÉRENCES DE BIBLE: 

Romains 13:1-14  
1 Que toute personne soit soumise aux 
autorités supérieures; car il n'y a point 
d'autorité qui ne vienne de Dieu, et les 
autorités qui existent ont été instituées 
de Dieu.  
2 C'est pourquoi celui qui s'oppose à 
l'autorité résiste à l'ordre que Dieu a 
établi, et ceux qui résistent attireront une 
condamnation sur eux-mê mes.  
3 Ce n'est pas pour une bonne action, 
c'est pour une mauvaise, que les 
magistrats sont à redouter. Veux-tu ne 
pas craindre l'autorité? Fais-le bien, et tu 
auras son approbation.  
4 Le magistrat est serviteur de Dieu pour 
ton bien. Mais si tu fais le mal, crains; car 
ce n'est pas en vain qu'il porte l'épée, 
étant serviteur de Dieu pour exercer la 
vengeance et punir celui qui fait le mal.  
5 Il est donc nécessaire d'ê tre soumis, 
non seulement par crainte de la punition, 
mais encore par motif de conscience.  
6 C'est aussi pour cela que vous payez les 
impôts. Car les magistrats sont des 
ministres de Dieu entièrement appliqués 
à cette fonction.  
7 Rendez à tous ce qui leur est dû: l'impôt 
à qui vous devez l'impôt, le tribut à qui 
vous devez le tribut, la crainte à qui vous 
devez la crainte, l'honneur à qui vous 
devez l'honneur.  
8 Ne devez rien à personne, si ce n'est de 
vous aimer les uns les autres; car celui 
qui aime les autres a accompli la loi.  
9 En effet, les commandements: Tu ne 
commettras point d'adultère, tu ne tueras 
point, tu ne déroberas point, tu ne 
convoiteras point, et ceux qu'il peut 
encore y avoir, se résument dans cette 
parole: Tu aimeras ton prochain comme 
toi-mê me.  
10 L'amour ne fait point de mal au 
prochain: l'amour est donc 
l'accomplissement de la loi.  
11 Cela importe d'autant plus que vous 
savez en quel temps nous sommes: c'est 
l'heure de vous réveiller enfin du 
sommeil, car maintenant le salut est plus 
près de nous que lorsque nous avons cru.  
12 La nuit est avancée, le jour approche. 

 

COMMENTAIRE:  

Un Chrétien 

Avant tout, déterminons celui qu’on appelle Chrétien. Le 
dictionnaire nous dit que c’est celui qui croit en Jésus-Christ et en la 
vérité, telle qu’Il l’a enseignée. Les Etats-Unis sont appelés une 
nation Chrétienne; mais, il est  certain que tous ceux qui y vivent 
ne sont pas des Chrétiens. Un Chrétien est semblable à Christ, et 
on s’attend à ce qu’il se conduise d’une manière digne d’un 
Chrétien. Il ressemble à Christ en caractère, en esprit, et en 
actions. 

Les disciples étaient pour la première fois appelés "Chrétiens" 
à Antioche, après que Christ fut monté au Ciel. Dans le "Voyage du 
Pèlerin" écrit par Bunyan, le personnage principal était appelé 
"Chrétien", et nous nous rappelons qu’il était l’homme qui s’était vu 
portant lui-même un lourd fardeau; mais quand il demanda: "Que 
ferai-je pour être sauvé?", il fut exhorté par un homme appelé 
"Evangéliste" à suivre une lumière qui brillait au loin. Il lui fut dit: 
"Aie ton regard sur cette lumière", et tu parviendras sûrement à 
une certaine "petite porte". Sa famille l’appelait comme il quittait. 
Mais Chrétien "mit ses doigts dans ses oreilles, et continuait sa 
course, en criant: "La vie ! La vie! La vie éternelle!".  

La vie éternelle est le but de chaque personne qui porte le 
nom Chrétien. Ceci est la raison pour laquelle nous devons veiller 
sur notre vie et notre conduite chaque jour – nous ne voulons pas 
manquer notre but. C’est pourquoi Paul écrivit ces chapitres 
d’instructions détaillées aux gens de son temps, et aussi à nous. 

Comment Devenir Chrétien 

Le pécheur est l’opposé du Chrétien. Quand le pécheur est 
convaincu de son péché et sait qu’il est une âme coupable et 
perdue devant Dieu, il doit se repentir de ses péchés, les confesser 
à Dieu. Dieu "est le rémunérateur de ceux qui le cherchent 
(Hébreux 11:6). "Et le Sang de Jésus-Christ son Fils nous purifie de 
tout péché" (1 Jean 1:7). 

Le Conseil de Paul 

Maintenant que nous avons appris ce que c’est qu’un Chrétien, 
et comment devenir Chrétien, étudions les instructions contenues 
dans notre texte. L’obéissance est l’un des premiers devoirs des 
Chrétiens – les enfants doivent obéir à leurs parents, à leurs 
enseignants, aux directeurs, et aux proviseurs, sauf si ce qu’ils 
disent est contraire à la Parole de Dieu. Tous doivent obéir et 
témoigner le respect qu’il faut aux officiers de Police. Les lois sur la 
circulation routière sont pour la protection des citoyens, et doivent 
être minutieusement observées, surtout par ceux-là qui prétendent 
être Chrétiens.  

"Ne devez rien à personne, si ce n’est de vous aimer les uns 
les autres" – une dette qui est toujours due. L’amour aime à plaire 
à son prochain; il cherche même comment être serviable à d’autres 
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Dépouillons-nous donc des oeuvres des 
ténèbres, et revê tons les armes de la 
lumière.  
13 Marchons honnê tement, comme en 
plein jour, loin des excès et de 
l'ivrognerie, de la luxure et de 
l'impudicité, des querelles et des 
jalousies.  
14 Mais revê tez-vous du Seigneur Jésus-
Christ, et n'ayez pas soin de la chair pour 
en satisfaire les convoitises.  
Romains 14:1-23  
1 Faites accueil à celui qui est faible dans 
la foi, et ne discutez pas sur les opinions.  
2 Tel croit pouvoir manger de tout: tel 
autre, qui est faible, ne mange que des 
légumes.  
3 Que celui qui mange ne méprise point 
celui qui ne mange pas, et que celui qui 
ne mange pas ne juge point celui qui 
mange, car Dieu l'a accueilli.  
4 Qui es-tu, toi qui juges un serviteur 
d'autrui? S'il se tient debout, ou s'il 
tombe, cela regarde son maître. Mais il se 
tiendra debout, car le Seigneur a le 
pouvoir de l'affermir.  
5 Tel fait une distinction entre les jours; 
tel autre les estime tous égaux. Que 
chacun ait en son esprit une pleine 
conviction.  
6 Celui qui distingue entre les jours agit 
ainsi pour le Seigneur. Celui qui mange, 
c'est pour le Seigneur qu'il mange, car il 
rend grâces à Dieu; celui qui ne mange 
pas, c'est pour le Seigneur qu'il ne mange 
pas, et il rend grâces à Dieu.  
7 En effet, nul de nous ne vit pour lui-mê 
me, et nul ne meurt pour lui-mê me.  
8 Car si nous vivons, nous vivons pour le 
Seigneur; et si nous mourons, nous 
mourons pour le Seigneur. Soit donc que 
nous vivions, soit que nous mourions, 
nous sommes au Seigneur.  
9 Car Christ est mort et il a vécu, afin de 
dominer sur les morts et sur les vivants.  
10 Mais toi, pourquoi juges-tu ton frère? 
ou toi, pourquoi méprises-tu ton frère? 
puisque nous comparaîtrons tous devant 
le tribunal de Dieu.  
11 Car il est écrit: Je suis vivant, dit le 
Seigneur, Tout genou fléchira devant 
moi, Et toute langue donnera gloire à 
Dieu.  
12 Ainsi chacun de nous rendra compte à 
Dieu pour lui-mê me.  
13 Ne nous jugeons donc plus les uns les 
autres; mais pensez plutôt à ne rien faire 
qui soit pour votre frère une pierre 
d'achoppement ou une occasion de 
chute.  
14 Je sais et je suis persuadé par le 

et les rendre heureux. Offenser volontairement son prochain est 
l’esprit du pécheur, et non celui du Chrétien. L’envie, le conflit, les 
mauvais sentiments envers son prochain sont l’effet de la haine, et 
non le résultat de l’amour. "L’amour ne fait point de mal au 
prochain". Un garçon ou une fille, qui envie une autre jeune 
personne pour ses privilèges dans l’Evangile, en musique, ou en  
chant, devra sonder son cœur et chercher Dieu pour le pardon. 

Le Plus Important 

Quelques-uns d’entre les Juifs, quand Christ était sur terre, 
étaient très exigeants concernant ce qu’ils mangeaient, et ils 
trouvaient de fautes chez les autres, ceux-là qui n’étaient pas aussi 
strictes. Et même aujourd’hui, il y a des croyants religieux qui 
limitent les gens quant à la consommation de la viande ou d’autres 
aliments. Mais Jésus nous a enseigné: "Ce n’est pas ce qui entre 
dans la bouche qui souille l’homme; mais ce qui sort de la bouche, 
c’est ce qui souille l’homme" (Matthieu 15:11). "Car c’est du 
dedans, c’est du cœur des hommes, que sortent les mauvaises 
pensées, les adultères, les impudicités, les meurtres, les vols, les 
cupidités, les méchancetés, la fraude, le dérèglement, le regard 
envieux, la calomnie, l’orgueil, la folie. Toutes ces choses 
mauvaises sortent du dedans, et souillent l’homme" (Marc 7:21-23). 
Ainsi, nous apprenons de ceci que les paroles que nous disons et la 
vie que nous menons sont très importantes. Gardons donc notre 
cœur "plus que toute autre chose, car de lui viennent les sources 
de la vie" (Proverbes 4:23). 

 Se Préparer 

Paul dit aux gens de son temps que la nuit du mal pour ce 
monde est avancée; le jour de la victoire approche. O, comme il est 
plus proche de nous aujourd’hui! "Dépouillons-nous donc des 
œuvres des ténèbres, et revêtons les armes de la lumière". 
"L’arme" est décrite dans Ephésiens 6, et les parties de l’arme sont 
données comme étant la Vérité, la Droiture, la Paix, la Foi, le Salut, 
et l’Epée de l’Esprit, qui est la Parole de Dieu. 

"Nous comparaîtrons tous devant le tribunal de Dieu". Ainsi, 
chacun de nous rendra compte à Dieu pour lui-même. Nous n’avons 
donc pas besoin d’assumer la tâche de juge sur les autres. Un 
Chrétien peut être plus faible qu’un autre; peut-être que sa foi n’est 
pas assez solide pour le maintenir au-dessus des petits problèmes. 
Il est dit à ceux-là qui sont forts dans la foi de "supporter les 
faiblesses de ceux qui ne le sont pas", et de ne pas se complaire en 
eux-mêmes. Christ mourut pour tous, même pour le plus pauvre et 
pour le frère le plus faible, et la valeur de son âme ne peut pas être 
surestimée. "Car Christ ne s’est point complu en lui-même" 
(Romains 15:3). Ainsi, s’il y a du doute dans l’esprit d’une personne 
concernant une chose, laquelle pourra scandaliser une autre 
personne, il vaudrait mieux qu’elle y renonce. Elle devra se 
demander: "Quel effet cela aura-t-il sur l’âme de mon frère?" 
Personne ne devra dire comme Caïn: "Suis-je le gardien de mon 
frère?". Chacun doit faire tout ce qui est en son pouvoir pour aider 
son frère à gagner la vie éternelle. 

Demi Chrétien 

Il y a beaucoup de personnes dans le monde aujourd’hui qui 
sont zélées pour le Seigneur. Elles peuvent être actives dans le 
service de l’Eglise, prêtes à faire preuve d’abnégation de soi, et 
peuvent mener une vie bonne et morale. Mais à moins qu’une 
personne ait le vrai amour de Dieu en son cœur, un amour pour 
Dieu et un amour pour son frère, elle n’est pas à la hauteur du 
standard chrétien requis. Certains peuvent rechercher avidement 
l’honneur et la gloire des hommes plus que les âmes des hommes. 
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Seigneur Jésus que rien n'est impur en 
soi, et qu'une chose n'est impure que 
pour celui qui la croit impure.  
15 Mais si, pour un aliment, ton frère est 
attristé, tu ne marches plus selon 
l'amour: ne cause pas, par ton aliment, la 
perte de celui pour lequel Christ est mort.  
16 Que votre privilège ne soit pas un sujet 
de calomnie.  
17 Car le royaume de Dieu, ce n'est pas le 
manger et le boire, mais la justice, la paix 
et la joie, par le Saint-Esprit.  
18 Celui qui sert Christ de cette manière 
est agréable à Dieu et approuvé des 
hommes.  
19 Ainsi donc, recherchons ce qui 
contribue à la paix et à l'édification 
mutuelle.  
20 Pour un aliment, ne détruis pas l'oeuvre 
de Dieu. A la vérité toutes choses sont 
pures; mais il est mal à l'homme, quand il 
mange, de devenir une pierre 
d'achoppement.  
21 Il est bien de ne pas manger de viande, 
de ne pas boire de vin, et de s'abstenir de 
ce qui peut ê tre pour ton frère une 
occasion de chute, de scandale ou de 
faiblesse.  
22 Cette foi que tu as, garde-la pour toi 
devant Dieu. Heureux celui qui ne se 
condamne pas lui-mê me dans ce qu'il 
approuve!  
23 Mais celui qui a des doutes au sujet de 
ce qu'il mange est condamné, parce qu'il 
n'agit pas par conviction. Tout ce qui 
n'est pas le produit d'une conviction est 
péché.  
Romains 15:1-33  
1 Nous qui sommes forts, nous devons 
supporter les faiblesses de ceux qui ne le 
sont pas, et ne pas nous complaire en 
nous-mê mes.  
2 Que chacun de nous complaise au 
prochain pour ce qui est bien en vue de 
l'édification.  
3 Car Christ ne s'est point complu en lui-
mê me, mais, selon qu'il est écrit: Les 
outrages de ceux qui t'insultent sont 
tombés sur moi.  
4 Or, tout ce qui a été écrit d'avance l'a 
été pour notre instruction, afin que, par la 
patience, et par la consolation que 
donnent les Ecritures, nous possédions 
l'espérance.  
5 Que le Dieu de la persévérance et de la 
consolation vous donne d'avoir les mê 
mes sentiments les uns envers les autres 
selon Jésus-Christ,  
6 afin que tous ensemble, d'une seule 
bouche, vous glorifiiez le Dieu et Père de 
notre Seigneur Jésus-Christ.  

John Wesley appela de telles personnes "demi Chrétien"; mais 
réellement, on est soit Chrétien, soit pécheur. 

Nous qui portons le nom de "Chrétien", souvenons-nous 
toujours qu’un Chrétien est semblable à Christ. Ce doit être notre 
prière quotidienne et notre désir d’être plus semblable à Christ dans 
tout ce que nous faisons ou disons. 

QUESTIONS 

1. Donne une définition du mot "Chrétien" 

2. Quelle sorte de vie un Chrétien mène-t-il? 

3. Quel est le conseil de Paul aux Chrétiens concernant l’amour? 

4. Comment le monde peut-il différencier un Chrétien d’un 
pécheur? 

5. D’où viennent les mauvaises pensées, l’orgueil, la tromperie, 
la méchanceté? 

6. Pourquoi est-il si important de lire la Parole et de prier? 

7. Que signifie "Armure"? 

8. Que dit Paul au sujet d’une personne jugeant d’autres? 

9. Quel est le but de tout Chrétien? 
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7 Accueillez-vous donc les uns les autres, 
comme Christ vous a accueillis, pour la 
gloire de Dieu.  
8 Je dis, en effet, que Christ a été 
serviteur des circoncis, pour prouver la 
véracité de Dieu en confirmant les 
promesses faites aux pères,  
9 tandis que les païens glorifient Dieu à 
cause de sa miséricorde, selon qu'il est 
écrit: C'est pourquoi je te louerai parmi 
les nations, Et je chanterai à la gloire de 
ton nom.  
10 Il est dit encore: Nations, réjouissez-
vous avec son peuple!  
11 Et encore: Louez le Seigneur, vous 
toutes les nations, Célébrez-le, vous tous 
les peuples!  
12 Esaïe dit aussi: Il sortira d'Isaï un 
rejeton, Qui se lèvera pour régner sur les 
nations; Les nations espéreront en lui.  
13 Que le Dieu de l'espérance vous 
remplisse de toute joie et de toute paix 
dans la foi, pour que vous abondiez en 
espérance, par la puissance du Saint-
Esprit!  
14 Pour ce qui vous concerne, mes frères, 
je suis moi-mê me persuadé que vous ê 
tes pleins de bonnes dispositions, remplis 
de toute connaissance, et capables de 
vous exhorter les uns les autres.  
15 Cependant, à certains égards, je vous 
ai écrit avec une sorte de hardiesse, 
comme pour réveiller vos souvenirs, à 
cause de la grâce que Dieu m'a faite  
16 d'ê tre ministre de Jésus-Christ parmi 
les païens, m'acquittant du divin service 
de l'Evangile de Dieu, afin que les païens 
lui soient une offrande agréable, étant 
sanctifiée par l'Esprit-Saint.  
17 J'ai donc sujet de me glorifier en Jésus-
Christ, pour ce qui regarde les choses de 
Dieu.  
18 Car je n'oserais mentionner aucune 
chose que Christ n'ait pas faite par moi 
pour amener les païens à l'obéissance, 
par la parole et par les actes,  
19 par la puissance des miracles et des 
prodiges, par la puissance de l'Esprit de 
Dieu, en sorte que, depuis Jérusalem et 
les pays voisins jusqu'en Illyrie, j'ai 
abondamment répandu l'Evangile de 
Christ.  
20 Et je me suis fait honneur d'annoncer 
l'Evangile là où Christ n'avait point été 
nommé, afin de ne pas bâtir sur le 
fondement d'autrui,  
21 selon qu'il est écrit: Ceux à qui il n'avait 
point été annoncé verront, Et ceux qui 
n'en avaient point entendu parler 
comprendront.  
22 C'est ce qui m'a souvent empê ché 
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d'aller vers vous.  
23 Mais maintenant, n'ayant plus rien qui 
me retienne dans ces contrées, et ayant 
depuis plusieurs années le désir d'aller 
vers vous,  
24 j'espère vous voir en passant, quand je 
me rendrai en Espagne, et y ê tre 
accompagné par vous, après que j'aurai 
satisfait en partie mon désir de me 
trouver chez vous.  
25 Présentement je vais à Jérusalem, pour 
le service des saints.  
26 Car la Macédoine et l'Achaïe ont bien 
voulu s'imposer une contribution en 
faveur des pauvres parmi les saints de 
Jérusalem.  
27 Elles l'ont bien voulu, et elles le leur 
devaient; car si les païens ont eu part à 
leurs avantages spirituels, ils doivent 
aussi les assister dans les choses 
temporelles.  
28 Dès que j'aurai terminé cette affaire et 
que je leur aurai remis ces dons, je 
partirai pour l'Espagne et passerai chez 
vous.  
29 Je sais qu'en allant vers vous, c'est 
avec une pleine bénédiction de Christ que 
j'irai.  
30 Je vous exhorte, frères, par notre 
Seigneur Jésus-Christ et par l'amour de 
l'Esprit, à combattre avec moi, en 
adressant à Dieu des prières en ma 
faveur,  
31 afin que je sois délivré des incrédules 
de la Judée, et que les dons que je porte 
à Jérusalem soient agréés des saints,  
32 en sorte que j'arrive chez vous avec 
joie, si c'est la volonté de Dieu, et que je 
jouisse au milieu de vous de quelque 
repos.  
33 Que le Dieu de paix soit avec vous 
tous! Amen!  
 
 
 
 
 


