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EDIDIANA-KIET UF}K-ABASI 

Çwed Mbon Ephesus 3:14-24; 4:1-16. 

}Y}H} UKPEP-ÇKP}   402 

Eke Mkparawa 

IK} IBUOT:   “Iduç ndit]-ete ke idem ]t] kiet ]f]n didie onyuç eye didie!” (Psalm 

133:1). 

Ndit]ç] Ed]ç Ke Akam 

Ke çwed emi Paul ]k]n]de es]k mbon Ephesus, ewet akam esin.  Paul ama ]b]ç akam abaça uf]k 

Abasi emi okodude ke Ephesus.  Nte isuç-utom Abasi, Paul ama aka do onyuç ebuen ik] ye mm] 

(Utom Mme Apostle 18:19).  Ke  isaç ukw]r]-ik] Abasi Paul ]y]h] ita, enye ama odu ke Ephesus isua 

iba (Utom Mme Apostle 19:10)  ndikw]r] ik] Abasi nn] mm].  Enye ama enyene inem ke mm] ndien 

ikewetke çwed ikp]ç in] es]k mm] edi ama ]b]ç akam abaça mm] (Ephesus 3:14).  “Nt]ç] ed]ç nn] 

Ete”.  Emi owut usuç nte Paul akadade ]b]ç akam.  Enye ama esin ifik ke ini enye ]k]b]çde akam.  

Owo ndit]ç] ed]ç ke iso Abasi owut nsuh]re-idem ye ukpono.  Ndusuk owo isikereke ndit]ç] ed]ç 

mb]ç akam, edi en] ediwak uwut-çkp] ke çwed Abasi ebaça mme owo emi et]ç]de ed]ç eb]ç akam.  

Jesus ke Idemesie ama ]t]ç] ed]ç ke ini ]k]b]çde akam ke Içwaç Gethsemane. Mbemiso ewot Christ 

ke kr]s, Enye ama ]t]ç] ed]ç ]b]ç akam, ete “okudi nte Ami nnyimede”, yak edi nte Afo onyimede 

(Luke 22:41, 42).   

Andiwet Psalm ]k]d]h] ete, “Mbufo edi, nnyin ituak ibuot inyuç inuh]: inyuç it]ç] ed]ç ke iso 

Jehovah andinam nnyin” (Psalm 95:6).  Daniel ]k]t]ç] ed]ç esie utim ikata ke usen onyuç ]b]ç akam 

onyuç ]n] ek]m ke iso Abasi (Daniel 6:10).  Emi idighe çkukure usuç ndida mb]ç akam edi edi eti 

usuç.  Ke ed]ç, owo eyekop nte enye otimde ekpere Abasi onyuç enyene mbu]tidem ete ke Abasi 

eyeb]r] akam im].  Çwed Abasi etiç abaça ini emi Jesus edikarade mi ke ererimbot ete ke kpukpru 

ed]ç eyet]ç], çko ke kpukpru edeme eyenyuç en] Abasi itoro (Çwed Mbon Rome 14:11; Isaiah 45:23). 

Odudu Ke Spirit 

Paul ama ]b]ç akam abaça mm] emi ema ekenyaça.  Ud]ç esit esie ekedi nte mm] ekpeb]de 

uwak edidi]ç eto }b]ç ye nte mm] ekpenyenede ns]çidem ke ]b]ç.  Enye ama ]b]ç akam ete yak 

mm] enyene odudu ke “ukp]ç” oro edi Spirit owo.  Oro ]k]w]r] ndinyene ns]ç-idem ke Spirit.  Ke 2 

Çwed Corinth 4:16 imokot, “Idem nnyin emi odude ke esit-esit ke akabare edi obufa ke usen ke usen”.  

Ke ini owo oyomde ndinyene ns]çidem ke ikp]hidem, enye enyene ndisiçere idemesie onyuç otim adia 

nti udia.  Ke ini owo oyomde ndinyene odudu ke Spirit enye enyene nditiç-enyin ndia manna emi otode 

Heaven ye udia eke Spirit, onyuç eyire ndinam mme çkp] emi Abasi ekpepde.  Ke akam, ke 

edibu]tidem, ke edikot Çwed Abasi nnyuç nda se enye okotde ndu uwem eyenam enye ]k]ri ke odudu.  

Owo inyeneke ndikop mmem-idem me ndiyik, edi enyene ndik]ri ke Christ ke usen ke usen.  }b]ç 

eyeçwam enye ke ndin] enye odudu ndinyene ns]ç-idem ke }b]ç.  Abasi enyene ukeme ndinam çkp] 

awak akan se nnyin ibeçede inyuç ikerede.  Ema ed]h] ete ke mme “ekikere” nnyin ekpon ekan mme 

“ebeçe” nnyin, edi “ukeme” Abasi okpon akan kiet ekededi. 

Inyene 

Utit iduhe ke inyene emi edude ke Christ.  Mm] idighe okuk mme çkp]-uto, edi edi ns]ç-urua 

edidi]ç emi otode }b]ç: “Christ akpakam onyuç oduç ke esit mbufo oto ke mbu]tidem”.  Ke ini owo 

enyenede Jesus ke esit esie enye enyene uwak nti inyene.  Ima oduk edi ke ini Jesus  odukde ke esit.  

Owo eyebem-iso enyene ima oro, ndien eyedian mme edidi]ç eken.  Ke ini ima Christ odude ke esit 

nnyin, nnyin iyema Enye.  “Nnyin ima ima, koro Enye ekebemde iso ama nnyin (1 John 4:19).  “Nnyin 

im]fi]k ite im]w]r] ke mkpa ibe iduk ke uwem, ke emi nnyin imade ndit]-ete” (1 John 3:14).  “Mbufo 

ema ema kiet eken, kpukpru owo eyeda oro efi]k ete mbufo edi mbet mi” (John 13:35).  Owo emi 

enyenede Jesus ke esit esie imaha Jesus ye ik]t esie ikp]ç edi eyema mb]h] iduç esie ye mme asua esie 
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(Matthew 22:39; Luke 6:27).  Idighe çkp] mkpa-idem ke emi Paul ]k]d]h]de mbon Ephesus nte ima 

Christ “ayaçade ifi]k”. Ikemeke ndiçwaça nnyin edi nnyin imekeme ndinyene enye. 

Ima Jesus ebem iso oduk ke esit ndien ufaç eyedu ]n] “uy]h] Abasi”. Abasi enyene ediwak 

edidi]ç ke ubet ]n] ik]t esie tutu owo ikemeke nditim mfi]k mm] kpukpru.  Abasi ]n] mm] kiet-kiet 

mbufa edidi]ç, ndien mm] etim efi]k mme utibe inyene Christ. 

Akwa Ikot 

Ndidi owo Abasi ye anditiene Jesus edi akwa ikot.  Paul ama eti mbon Ephesus ete yak mm] esaça 

nte odotde ye ikot emi ekekotde mm].  Paul ama etiç ]n] mbon Ephesus usuç nte edimumde ima Abasi 

ikama ke esit mm].  Mme ik] Paul ikenyeneke mbon Ephesus ikp]ç; nnyin çko imekeme ndinyene 

uf]n ke esit.  Anditiene-Christ ekpenyene ndisaça “ke kpukpru nsuk-idem ye ifure-ifure ido, ye anyan 

ime, eme ime ye kiet eken ke ima” oro ekeme nditie nte çkp] eke ]s]çde owo ndidi anditiene-Christ, 

edi ye ima Abasi ke esit, anditiene-Christ oyom ndinam mme çkp] oro.  Edi ima Abasi anam anditiene-

Christ anam mme çkp] oro.  Edieke owo otimde ama Jesus, enye idimenekede idem esie ikan mm] 

eken, oro edi enye edi owo nsuh]re-idem.  Edieke enye otimde ama Jesus, enye idit]h]ke ut]k idinyuç 

iyomke uf]n idemesie, edi eyesuh]re idem. 

Edisana-ido 

“Esin ifik eda emem nte uruk eb]p idem edian ]t] kiet ke Spirit”.  Ndisin ifik ]w]r] ndidomo 

nnyuç nnanam.  Owut ete ke mme ini edu eke owo enyenede ndidomo ndiwut ukeme esie ke ndib]p 

idem ndian ke Spirit.  Edidiana ]w]r] ndidi kiet, ndien oro edi uduak Abasi ]n] ik]t Esie.  Jesus ama 

]b]ç akam abaça mme anditiene Enye, “Man mm] kpukpru ekpekam edi kiet; nte Afo, Ete, odude Mi 

ke idem, Ami nnyuç ndude ke Afo; man mm] enyuç edu ke nnyin” (John 17:21).  “Ami ndu ke esit 

mm], Afo onyuç odu ke esit, Mi, man mm] ekabare ef]n ema edi kiet edehe; Man ererimbot efi]k ete 

edi Afo okosio mi ]d]ç, omonyuç ama mm], kpa nte akamade Mi” (John 17:23).  Jesus ama ]b]ç akam 

çko ete enam mme anditiene Enye esana (John 17:17) emi enyenede ndida edidiana-kiet ye erifak nsio 

ke nda-mmana uduot Adam ndi.  Edi uduak Abasi ]n] mme anditiene-Christ ndibiet Christ nnyuç nsaça 

“ke edinen ido ye edisana ido akpanik]” (Çwed Mbon Ephesus 4:24). 

Ke Eriyarare 19:8, nnyin imokot ibaça mm] oro edikade ikodu ye Jesus ke Udia-nd] Eyen-Er]ç.  

Mm] edi Çwan-nd] Christ, enyuç “en] enye ndisine ediye linen eke asanade onyuç esemde: Koro ediye 

linen oro edi edinen ido nti ik]t Abasi.”  Edi akpan çkp] owo ndidi edinen nnyuç nsana.  Ke 1 Peter 

1:16 nnyin ikot ntem ite, “Mbufo edisana; koro ami ndide edisana”. Ke mme Hebrew 12:14, imokut ite 

ke esiode edisana-ido efep, owo idikwe }b]ç. 

Edidiana-kiet 

Paul ama ]n] ntak edidiana-kiet mme edidi kiet: “Koro nnyin idide mbak idem kiet eken”  (Çwed 

Mbon Ephesus 4:25).  Paul etiç ik] emi “kiet” utim ikatiaba ke ibuot çwed emi ndiwut nte mf]n-mma 

edidiana-kiet eke mme andinim ke akpanik] ekpedide.  Abasi kiet odu.  }b]ç kiet onyuç odu kpa Jesus 

Christ. Spirit kiet odu, mbu]tidem kiet, udu]k-mm]ç kiet.  Idorenyin kiet odu ]n] kpukpru mm] eke 

enyaçade, oro edi ndidu ke nsinsi ini ye Jesus.  Idem kiet odu emi enyenede kpukpru mme anditiene-

Christ, ndien oro edi uf]k Abasi, emi edi]ç]de nte Idem Christ.  Enam enye eto mme owo ke kpukpru 

obio, idut ye oruk.  Mme Jew ye mme Idut (Gentile) emi enimde ke akpanik] enam uf]k Abasi oro.  

Eda enye edomo ye “ofuri uf]k”.   

Mme En] 

En] owo kiet-kiet ke ubon Abasi en], me talent.  Idighe kpukpru owo ekeme ndikw] ikw] nte 

]f]nde.  Idighe kpukpru owo ekeme ndikw]r] ik] Abasi, “edi ema en] kpukpru nnyin kiet-kiet çkp] 

mf]n eke nnyin, nte Christ ododomo ]n] nnyin” owo kiet-kiet eyenam ibat ]n] Abasi ke usuç nte enye 

akadade en] esie anam çkp].  Ndusuk owo ekeme ndiyom ndinam utom emi eken]de mbon efen, edi 

nnyin owo kiet-kiet inyene ndinam utom nnyin.  Nso ndutime ke ekpedi edieke kpukpru owo 

ekpedahade eda ini kiet ndikw]r] ik]! Otu owo ikpoduhe ndikpaç ut]ç.  Ediwak mme ]kw]r] ik] 
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Abasi ekeme ndidu ke uf]k Abasi, edi mm] kiet-kiet enyene utom mm] ndinam, ndien owo kiet-kiet 

anam utom ke ini esie.  “Abasi idighe Abasi ndutime, edi edi Abasi emem; nte ido edide ke kpukpru 

mme uf]k mbon Abasi” (1 Çwed Corinth 14:33). 

Idem Kiet 

Adaça nte owo nnyin kiet-kiet inamde idaha utom nnyin, çk]ri ke Christ odu ndien nnyin itotim 

ibiet Enye emi edide Ibuot ]n] nnyin.  Ekeme ndida Uf]k Abasi ndomo ye idem.  Ub]k enyene uf]n 

ukem nte ukot enyenede; ntre çko ke idem Christ, mbon ikw] ye mme andikpep enyene uf]n ukem nte 

mme ]kw]r]-ik] ye mme asuan-etop ik] Abasi enyenede.  Owo kiet-kiet enyene ndinam akpanik] ke 

ndinam udeme esie man kpukpru ediana ]t] kiet ekabare edi “ofuri idem”.  Kere nte ekpetiede edieke 

ub]k ekpebierede ndinam utom emi ukot akpanamde! Ntre ke edi ke ini owo kiet odomode ndinam 

utom emi ema eken] owo efen ndinam.  Kere nte ekpetiede edieke ukot çkaç kiet ekpesaçade aka usuç 

kiet ndien çkaç eken açwana ndisaça çka usuç efen.  Ntre ke edi ke ini owo kiet-kiet minamke utom ke 

edidiana-kiet ye ke ima.  Abasi anam edi mmem-mmem ]n] kpukpru owo ndidu uwem nnyuç nnam 

utom ye esit kiet, ke mm] enyenede ima Abasi ke esit mm] enyuç enamde mm] esana ofuri-ofuri, ke 

mm] ebu]tde idem ye Abasi enyuç enamde ik] Esie.  Owo kiet-kiet ediana ]t] kiet ndinam idem Christ 

oro edi “ofuri idem ada se kpukpru ikek otipde”. 

MME  MBUME 

1 }y]h] isaç  ukw]r]-ik] Abasi ifaç ke Ephesus ke nnyin ikpep ibaça ke ukpep-çkp] emi? 

2 Didie ke nnyin ifi]k ite ke Paul ama ]t]ç] ed]ç ]b]ç akam abaça uf]k Abasi? 

3 Siak enyiç ndusuk owo efen ke Çwed Abasi emi eket]ç]de ed]ç eb]ç akam. 

4 Nso ke owo ekeme ndinam man ]k]ri ke Spirit? 

5 Nso edi ntak emi owo ekpenyenede ndik]ri ke Spirit? 

6 Siak itie itiaba emi Paul eketiçde ik] emi “kiet” ke ukpep-çkp] emi. 

7 Tiç mme itie çwed efen ke Ik] Abasi emi abaçade edisana-ido. 

8 Didie ke eda uf]k Abasi edomo ye idem Christ? 

9 Nso edi edidiana-kiet? 

10 Didie ke mme owo ekeme ndinyene edidiana-kiet? 

  


