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EDIDIANA KIET EKE UF}K-ABASI CHRIST 

Çwed Mbon Ephesus 3:14-21; 4:1-16. 

}Y}H} UKPEP-ÇKP}   402 

Eke Ikp] Owo 

IK} IBUOT:   “Mm]do ami, emi ndide owo-çkp]k]bi ke }b]ç, mmekpe mbufo 

ub]k, nte, esaça nte odotde ikot emi ekokotde mbufo”  (Çwed Mbon Ephesus 4:1). 

 I Akam Mme Mbet Ke Abaça Mbon Ephesus 

         1  Man enyene ns]ç]-idem ke ukp]ç, Çwed Mbon Ephesus 3:14-16; Çwed Mbon Rome 9:23; 

2 Çwed Corinth 4:16; Çwed Mbon Colossae 1:11, 27. 

         2 Man Christ akpakam oduç ke esit mm] oto ke mbu]tidem, Çwed Mbon Ephesus 3:17; John 

14:23. 

         3 Man efi]k ima Christ emi ayaçade ifi]k owo, Çwed Mbon Ephesus 3:18; 1:18; Çwed Mbon 

Rome  10:12. 

         4 Man ey]h] ye ofuri uy]h] Christ, Çwed Mbon Ephesus 3:19; Mme Hebrew 13:21; John 

1:16. 

  II Item Ke Abaça Edidiana Kiet Eke Mme Anditiene-Christ 

        1 Ndisaça nte odotde  ye idaha ikot mme anditiene-Christ edi se eyomde, Çwed Mbon Ephesus 

4:1; Çwed Mbon Philippi 1:27; 1 Çwed Thessalonica 2:12. 

         2  Mfri Spirit ayarare owut idem ke ini inyenede ebuana kiet ye eken, Çwed Mbon Ephesus 

4:2; Utom Mme Apostle 20:19; Çwed Mbon Galatia 5:22, 23; Çwed Mbon Colossae 3:12, 13. 

           3  Edidiana kiet eke Spirit odu ke ebiet eke emem odude, Çwed Mbon Ephesus 4:3; John 

14:27; Çwed Mbon Colossae 3:14. 

III Edidiana kiet kpukpru Mm] Emi Edide Eke Abasi 

        1  Uf]k Abasi Christ edi idem kiet.  Spirit kiet odu, oro edi    Spirit Christ Çwed Mbon Ephesus 

4:4; Çwed Mbon Rome 12:5; 1 Çwed Corinth 12:11, 12; Mme Hebrew 6:19. 

        2  }b]ç kiet odu kpa Christ Jesus; mbu]tidem kiet odu, oro edi Ukpep-çkp] Christ; udu]k-

mm]ç kiet odu, emi Enye okonimde, Çwed Mbon Ephesus 4:5; Matthew 28:19; Çwed Mbon 

Galatia 3:27, 28. 

        3 Abasi kiet odu emi nnyin idude uwem ke Enye inyuç iduçde ke Enye, Çwed Mbon Ephesus 

4:6; Malachi 2:10; Çwed Mbon Rome 11:36; 1 Çwed Timothy 2:5. 

IV Utom Uf]k Abasi Ke Is]ç 

        1 Ema en] mme owo en] ke ini Christ ]k]d]kde ke eny]ç, Çwed Mbon Ephesus 4:7-10; Psalm 

68:18; Çwed  Mbon Rome 12:6-8; 1 Çwed Corinth 12:4-11; 1 Çwed Timothy 3:16; Mme 

Hebrew 9:24. 

        2 Ema enim mme Andikpep man uf]k Abasi okposim mf]n mma, man ukwaç edikpep edida 

ndit] Abasi awaha ]kp]ç usuç, Çwed Mbon Ephesus 4:11-16; Isaiah 28:9; Mme Hebrew 13: 9; 2 

Çwed Timothy 4: 5. 

 

SE EKPEPDE EBAÇA 

Abasi Ete Nnyin 

Ukpep-çkp] emi ]t]ç] ye akam emi Paul ]k]b]çde abaça mbon Ephesus.  Enye anam açwaça ete 

ke ekot ofuri ubon owo emi efakde emi edude ke Eny]ç ye ke is]ç edian Ete.  Nte emana mme owo 

edide, nte ikotde nnyin idian mme ete nnyin eke ererimbot emi? Ke Christ Jesus enam nnyin idi kiet ke 
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ebuana çkp] Heaven, ke ini nnyin ima ikamana obufa inyuç inyene enyiç nnyin ke çwed  uwem ke 

Heaven.  Abasi idighe Ete mm] oro esinde Jesus Eyen Esie ye uduak erinyaça Esie.  Jesus ama ]d]h] 

mme Pharisee ete: “Mbufo edi ndit] ete mbufo, kpa satan, enyuç eyom ndinam obukpo ud]ç ete 

mbufo” (John 8:44).   Edi ebuana nnyin ke Spirit ye Abasi anam Enye edi Ete nnyin.  Abasi idighe 

andit]ç] idi]k-çkp] me Ete mm] oro edude uwem idi]k-çkp].  Mm] emi esinde Akpan Ete nnyin 

enyuç edude uwem obukidem idighe ndit] ete nnyin. 

Inyene Abasi 

Çt]ç] akam Paul edi man mm] ekop odudu ke ukp]ç, nte ekemde ye uwak ub]ç Esie.  Inyene 

Abasi inyeneke adaça.  Kpukpru edi ke mf]n.  Ke ini owo inyene ]n]de en], idorenyin edi ke enye 

eyen] awak nte ukeme esie edide.  Ke ini ubuene ]n]de, idorenyin edi ke enye edin] esisit, koro enye 

minyeneke ukeme ndin] awak.  Edi kere se inyene Abasi edide! Ndien Enye ekeme ndin] mbe adaça 

nte nnyin ikemede ndikere nnyuç mbeçe.  Ndin] Christ es]k owo owut idaha ima Abasi, mkpa Christ 

ke abaça owo onyuç owut idaha ima Esie. 

Ud]ç Paul edi nte Christ okpoduçde ke esit mm] oto ke mbu]tidem, mm] ekpenyuç emum çkam 

enyuç es]ç] ke ima man mm] ekeme ndifi]k ima Abasi emi owo mikemeke ndidomo. 

Obukidem ]b] odudu oto ke udia ererimbot, edi ukp]ç enyene odudu oto ke se itode Heaven.  Man 

edu uwem, mm] mbiba enyene ndidia udia.  Edieke musehe çkp] ubaça ikp]hidem, enye eyekpa.  Paul 

oyom mm] efi]k ima Christ emi odude ]n] mm] uwak-uwak, man mm] ekpey]h] esim kpukpru uy]h] 

Abasi.  Owo ama ]d]h] ete ke owo ndiyuh] ye Abasi edi akwa çkp]; edi ndiy]h] nsim ofuri uy]h] 

Abasi okpon akan; edi ndiy]h] ye ofuri uy]h] Abasi ayaça ifi]k owo.  Oro ]w]r] ndiy]h] ye nsuh]re-

idem, eti ido, ifure-ifure ido, ima, ime, edinen ikpe, edisana uwem, mb]m ye akpanik].  Edi ibat-ibat 

owo ewut idaha uy]h] emi ke uwem mm].  Ediwak ewut ekpri ye ukp]k idaha mm].   

Paul ama ]b]ç akam man mbon Ephesus ekpesim çkoç-çkoç idaha emi ke ifi]k Abasi mm].  Nte 

emi iwutke mf]n-mma idaha Çwan-nd] Christ?  Ke eyo oko, ndidem esiyom idaha mf]n-mma owo ke 

ini emekde çwan-nd].  Nso idi ntak emi nnyin mikpekereke ite ke Christ oyom idaha mf]n-mma ke 

çkaç Spirit ke uf]k Abasi, kpa Çwan-nd] emi enyenede ndisaça ye Enye ke Obio Ub]ç Esie mi ke 

is]ç? 

Ndisaça Ke Ntiç-Enyin  

Saça nte odotde ye ikot! Idaha nnyin okoç adaça didie? Nso idaha ke nnyin inim ke esit nnyin? Nte 

nnyin imekere ite ke akpana nnyin iy]h] ye ifure-ifure ido, iy]h] ye ima, iy]h] ye idaresit, iy]h] ye 

nsuh]ridem, iy]h] ye edinen ikpe? Nte nnyin imada ke idaha eke okoçde nte emi nnyin ikpepde owo 

efen? 

Ana nte edomo idaha eke nnyin idade ke udomo çkp] Abasi, idighe ke mme ekikere nnyin.  

Kpukpru ikpat eke isiode ke mbuba nnyin nte anditiene-Christ ekpenyene ndidi eke uko, eke 

mbu]tidem, eke ima, eke ifure-ifure ido, eke nsuk-ibuot nn] akpanik].  }b]ç odot enyin ndikut oro ke 

nnyin; edieke idu]de ikp]ç oro Enye ikopke inemesit; ndien idu] oro eyenam nnyin idu]k itie nnyin nte 

Çwan-nd] Christ. 

Edidiana Kiet 

“Edieke idianade kiet iyes]ç] ida, edieke isuanade iyedu]ç]”, ik] emi itoho Çwed Abasi edi, edi 

ofuri akpanik].  Etiç mbuk ebaça ete emi ekenyenede uwak ndit].  Usen kiet enye ama ataç ibat-ibat eto 

]b]p ]t] kiet, ada ]s]k ndit] esie onyuç ]d]h] yak owo mm] kiet-kiet obuç ebek eto oro.  Baba owo 

kiet ke otu mm] ikekemeke ndibuç enye.  Ete oro ama atat ebek oro asuan, onyuç emen eto kiet obuç 

ndiwut ete ke odudu odu ke edidiana kiet. 

En] nnyin item ndisin ifik nda emem mb]p idem ndian ]t] kiet ke Spirit (Çwed Mbon Ephesus 

4:3). 

Jesus ama ]d]h] ete ke inua otop hell idikanke uf]k Abasi Im].  Nso idi ntak?  Enye edi uf]k 

Abasi emi adianade kiet.  Mbon Uf]k Abasi emi ekeme ndiduç ke Africa, America, Japan, West Indies, 
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ebiet ekededi ke ererimbot; enye edi Uf]k Abasi kiet, Uf]k Abasi mbon-ek]ç mi ke is]ç.  Usen kiet 

enye eyedi uf]k Abasi mme Andikan, oro edi Çwan-nd] Christ. 

Idem Kiet 

Eda Uf]k Abasi edomo nte idem Christ.  Jesus edi ibuot.  Kpukpru edi ndido kiet ye eken.  Ntuaha 

iduhe ke idem owo.  Ofuri ndido enam utom mm] nte ]f]nde ]t] kiet enyuç eyire kiet ye eken.  

Kpukpru enyene ata nsuk-ibuot ye nsuk-idem en] ibuot.   Ke uf]k Abasi, owo kiet-kiet ekpenyene 

ndinam utom ke abaça nd]ç-esit ye uf]n ofuri owo, nnyuç çkpono Christ emi edide Ibuot.  Paul ke 

kpukpru nn]-item ye ik] ns]ç]-idem odomo ndiwut usuç emi adade owo osim Uf]k Abasi emi ]f]nde 

ama. 

}b]ç kiet odu kpa Jesus Christ; mbu]tidem kiet odu ]n] ofuri ererimbot, ndien mbu]tidem oro edi 

mme ukpep-çkp] emi edude ke Ik] Abasi nte Jesus Christ ye mme Mbet enimde; udu]k-mm]ç kiet odu 

emi Jesus okonimde ke ini Enye odude mi ke is]ç; Abasi kiet odu, kpa Ete kpukpru nnyin, me idide Jew 

me mme Idut (Gentile) emi edide idim-mm]ç ]n] kpukpru owo, onyuç edide andikpon çkan kpukpru. 

Edid]k Ke Eny]ç Ye Edisuh]re Ndi Christ 

“Ke adaçemi Enye ]d]kde ke eny]ç Enye ada mbuot-ek]ç ]ny]ç, Ndien ]n] owo en] (Ik] emi, 

ete, Enye ]d]k, ]w]r] didie? ]w]r] ete, Enye ama onyuç osuh]re edi mi ke ata idak is]ç? Enye emi 

]k]suh]rede edi Enye emi ]d]kde, okoç akan kpukpru mme Heaven, man Enye ]y]h] ke kpukpru 

çkp])”.  Kpa Jesus emi akakande mkpa, hell ye udi ke usenub]k eriset oro, ama ]d]k ke Eny]ç ada 

mbuot-ek]ç ]ny]ç.  Ke Psalm 68:18, nnyin imokut Andiwet Psalm nte etiçde ukem-ukem nte çkp] eke 

enye okokutde erikan ke ek]ç nte adade itie.  Çko ke Judges 5:12 nnyin ikot ntem: “O Deborah, 

demere, demere! Demere, demere, tiç ikw]! O Barak, daha ke eny]ç, eyen Abinoam, taç mbuot-ek]ç 

fo.”   

Ke ini eset, etubom ek]ç emi akande ke ek]ç, ekesiyiri mbuot-ek]ç esie ke edem ukpat-çkp] oduri 

ebe ke uf]t efak Obio; ndien nte mme otu owo ekwakde ub]k enyuç edarade enye, enye ekesisuan mme 

en] oto mbume emi enye akadade oto ek]ç ke otu mm].  Jesus ]k]suh]re edi ke ererimbot nte Abasi ke 

mbiet owo, onyuç ]b] esuene ye nsahi owo, ewot Enye ke kr]s enyuç esin ke udi, edi oro ikedighe utit 

kpukpru çkp].  Enye ama eset ]d]k okoç akan kpukpru mme Heaven, man Enye anam kpukpru çkp] 

]y]h]. 

Ama }n] Mme Owo En] 

“Ndien enye ]k]n] ndusuk owo nte mme Apostle; onyuç ]n] ndusuk owo nte mme asiak-uduak 

Abasi, onyuç ]n] ndusuk owo nte mme ]kw]r] gospel, onyuç ]n] ndusuk owo nte mme andikpeme ye 

mme anditeme”.  Jesus ese idaha ukeme emi mm] emi edide ndido idem Christ enyenede ndien ]n] 

mm] en] nte ukeme mm] edide.  Enam kpukpru man oto do enam ndisana ik]t Abasi ef]n ema. 

Ukem nte nnyin iyomde mme uf]k-çwed ndikpep ndit] nnyin mme çkp] uwem emi, ntre çko ke 

uf]k Abasi oyom mme ]b]k-er]ç, mme ]kw]r] eti-mbuk ye mme anditeme ndikpep mme anditiene-

Christ usuç edinen-ido nnyuç nnam mm] es]ç] ke ata edisana mbu]tidem.  Mm] emi etiede nte 

ndit]w]ç ediwak ini esiyo oto ke ndinim çkp] kiet me eken ke akpanik] mbemiso mm] edis]ç] eda ke 

akpanik].  Ke ini mm] ema ekekponi ew]r] owo, iren ye iban ke mbu]tidem, mm] ekeme ndien 

ndibahare akpanik] nsio ke se idide abiaça. 

Kpukpru mme andikpep ye mme ]n]-item emi ke Eti-mbuk edi se en]de nnyin man eçwam nnyin 

ndik]ri çw]r] ]y]h] owo, iren ye iban ke Christ Jesus, man idi kiet ke uf]k Abasi emi ]f]nde ama. 
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 MME  MBUME 

1 Siak ndusuk çkp] emi Paul ekebeçede ke akam emi enye ]k]b]çde abaça ndit] Ephesus. 

2 Ima Abasi ye owo okpon adaça didie? 

3 Anditiene-Christ okpotim asaça didie? 

4 Siak ndusuk en] emi Jesus ]k]n]de mme owo. 

5 Nte kpukpru owo ekeme ndida Abasi nte Ete mm]? 

6 Nso ida edidiana-kiet idi ke Uf]k Abasi? 

7 Tiç nte Paul akadade Uf]k Abasi odomo ye ikp]hidem. 

8 Anie edi Ibuot? 

  


