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�D�  N’OTÙ  NKE  NZUK}  AH� 

Ndi Efes]s 3:14-21; 4:1-16. 

IHEÞM·M· 402 

Nke Nd�etiti 

AMAOKWU IBUN’ISI: “Le, ka o si di nma, ka o si di kwa ut] nke uku, Bú nbik] 

nke umu-nne, ]buná ibik] n’otù!” (Abù }ma 133:1). 

Igbu  Ikpere N’Ekpere 

N’akw�kw] P]l degaara Ndi Efes]s ka edere otù ekpere. P]l kpeere nzuk] d� n’Efes]s ekpere. 

D�ka onye náezisa ozi]ma, P]l ejéwor� ebe ah� wee soro nd� ah� r�r�ta �ka (}lu Ndi-ozi 18:19). Na 

njèm nke at] P]l �gbasa ozi]ma ] n]r] ar] ab�] n’Efes]s (}lu Ndi-ozi 19:10), náezi nd� ah� ozi]ma. O 

nwere mmas� n’ebe ha n] na ] b�gh� náán¸ na o deere ha akw�kw] kama o kpekwara ha ekpere. “Ka 

m’ji gbue ikperèm ab�a n’ala nye Nna ayi”. Nke a naegosi ]n]d� P]l n] mgbe o kpere ekpere. O kpesiri 

ekpere ike. Mmad� igbu ikpere ya n’ala n’iru Chineke naegosi �d�umeala n’obi na ns]p�r�. 
f]d� 

ad�gh� echè échìchè igbu ikpere n’ala kpee ekpere kama ]t�t� ebe nr�t� aka d� na Ba�b�l banyere nd� 
n’egbu ikpere n’ala kpee ekpere. Jis]s n’onweYa gburu ikpere n’ala kpe ekpere n’Ogige Getsemene. 

Tupu a kp]gide Kraist n’obe O gburu ikpere n’ala kpe ekpere, “ka eme ihe Gi onwe gi n¯ch], ] b�gh 

ihe Mu onwem n¯ch]” (Luk 22:41, 42). 

Onyeodeab´ s�r�, “Batanu, ka ayi kp] isi-ala ruru kwa ala; ka ayi gbue ikpere n’ala n’iru JEHOVA 

onye meworo ayi” (Abù }ma 95:6). Daniel gburu ikperè ya n’ala ugbò at] n’�b]ch�, náekpe ekpere 

náekele ekele n’iru Chineke-ya (Daniel 6:10). Nke a ab�gh� náán¸ otù �z] esi ekpeekpere, kama ] b� 

�z] d� mma.  N’ikpere ya, mmad� naenwe mmet�ta na ] n] Chineke ezi nso, ] naenwe kwa okwukwe 

na Chineke gaaza ekpere ya. Akw�kw]ns] naekwu banyere oge ah� mgbe Jis]s gaach� n’�wa a, ikpere 

niile ] b�la gaegburu Ya, ire niile ] b�la gaekwup�ta kwa Chineke (Ndi Rom 14: 11; Aisaia 45:23). 

Ike nke Imemm�] 

P]l kpere nd� az]p�taworo ekpere. }ch�ch] obi ya b� ka ha nara ng]zi kar�r� n’aka Onyenweanyi 

ka ha wee d� ike nime Onyenweanyi. O kpere ekpere ka e me ka ha d� ike nime “madu ime unu” -- 

mm�] nke mad�. } p�tara �d� ike nime mm�]. Na II Ndi K]rint 4:16 anyi naag�, “Am°me ka madu 

ime ayi buru ihe ]hu kwa-ub]chi.” Mgbe mmad� naach] ar�ike ] naegwù egwùriegwù nd� ah� náeme 

ka ] gbasieike náakpachap� kwa anya ná nri ] naeri. Mgbe mmad� ch]kwara �d�ike nime mm�] ] 

gaagbal�sikwa ike otùaka ah� iri mana ah� nke si n’eluigwe na an� nke mm�] ah�, anagbasi kwa ike 

n’ihe ndi ah� Chineke naak�zi. Site naekpere, site n’okwukwe, site na �g� Akw�kw]ns], na itinye ihe ] 

na ag�ta ná nd� ya, ] naetóetó ná agbasike. Onye ah� agagh� ab� onye náad�gh�ike ma]b� onye nwere 

obi ab�], kama ] p�r� �naetóetó náad� ike nime Kraist kwa �b]ch�. Onyenweany� gaenyere ya aka nye 

kwa ya ike �d� ike nime Onyenweanyi. Chineke p�r�r� imere any� kar�a ka any� p�r� �r�] ma]b� iche. 

Ekwuwor� na “échìchè” any� kar�r� “ar�r�]” any� ma “ike” Chineke kar�r� ha niile. 

Ak´na�ba   

O nweghi ns]t� d�r� àk´na�ba nime Kraist. Ha ab�gh� ego ma ]b� ]la]cha na ]laedo, kama ha b� 

ng]zi d� óké]n�ah�a sitere n’Onyenweany�: “Ka Kraist we site n’okwukwe unu bigide nime obi unu” 

Mgbe mmad� nwere Jis]s nime obi ya ] naenwe eziihe n’�bà. �h�n’anya naabata mgbe Jis]s batara 

nime obi. Mmad� naebu�z] enwe �h�n’anya ah�, emes�a anaat�kwas�r� ya ng]zi nd�]z]. Mgbe 

�h�n’anya Kraist d� nime obi any�, any� naah¹ Ya náanya. “Ayi onwe-ayi n’ahu Ya n’anya, n’ihi na Ya 

onwe-ya buru uz] hu ayi n’anya” (I J]n 4:19). “Ayi onwe-ayi matara na ayi esitewo n’onwu ba ná ndu, 

n’ihi na ayi n’ahu umu-nna ayi n’anya” (I J]n 3:14). “Madu nile g°ji nka mara na unu bu ndi n°so 

uz]m, ] buru na unu enwerita ihu-n’anya n’ebe ibe-unu n]” (J]n 13:35). Onye nwere Jis]s nime obi ya 

anagh� ah¹ náán¸ Kraist na nd� Ya n’anya kama ] naah¹ nd�agbataobi ya na nd�iro ya n’anya (Matiu 
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22:39; Luk 6:27). Náar�gh��ka P]l gwara nd� Efes]s na �h�n’anya Kraist “kariri ]m�ma nke-uku ri 

nne.” Any� ap�gh� �gh]ta ya ma any� p�r� inweta ya. 

�h�n’anya Jis]s naebu �z] abata nime obi, emes�a oghere ad�r� “ojuju nile nke Chineke.” 

Onyenweany� nwere ]t�t� ng]zi } kwadobere nd� Ya nke anaap�gh� �gh]tazu ha. N’otù n’otù ka 

Chineke naenye ha ng]zi ]h�� ha na agh]ta kwa óké ak�na�ba nke Kraist kar�a. 

}kp�kp] D� Elu 

� b� OnyenkeKrasit na onyenáeso�z] Jis]s b� ]kp�kp] d� elu. P]l chetaara nd� Efes]s ka ha 

jèghar�a d�ka o kwes�r� ]kp�kp] nke akp]r] ha. P]l gwara nd� Efes]s otú ha p�r� idebe �h�n’anya 

Chineke n’obi ha. Okwu P]l ad�r�gh� náán¸ nd� Efes]s, any� p�kwara irita urù na ha. OnyenkeKraist 

gana ejèghar� “n’obi ume-ala na idi-nway] nile, n’ogologo ntachi-obi; n¯nagiderita ibe-unu nime 

ihun’anya.” Nke ah� p�r� �dà ka o siriike �b� OnyenkeKraist, kama �h�n’anya Chineke n’obi 

OnyenkeKraist naeme ya ka ] ch]] ime ihe nd� ah�. } b�r� na mmad� ah¹ Kraist n’anya n’ezie, ] 

nagh� ebuli onweya elu n’isi ndi]z] -- ] naenwe obi d� umeala. } b�r� na ] h�r� Jis]s n’anya n’ezie, ] 

nagh� eseokwu ma ] b� ime ]ch�ch] obi ya -- ] naad� nway]. 

�d�ns] 

“N¯nu ]ku n’obi idebe idi-n’otù nke M] Ns] nime ihe-okìké nke bu udo.” �n�]k� n’obi p�tara 

�gbalisike na �l�]l�. } p�tara na ] d� mgbe �f]d� mmad� ganaagbalisiike idebe �d�n’otù nke Mm�] 

Ns]. �d�n’otù p�tara �b� otù, nke ah� b� kwa àt´mààt´ Chineke nye Nd� ya. Jis]s kpeere nd�náeso Ya 

ekpere, “ka ha nile we buru otù; dika Gi onwe-gi di nimem, dika Mu onwem di kwa nime Gi, Nna. Ka 

ha onwe-ha we di kwa nime ayi” (J]n 17:21). “Mu onwem nime ha, Gi onwe-gi kwa nimem, ka ewe me 

ka ha buru ndi zuworo okè ibu otù; ka uwa we mara na Gi onwe-gi ziterem, na I hu-kwa-ra-ha n’anya, 

dika I hurum n’anya” (J]n 17:23). Jis]s kpekwara ekpere ka edo nd� náesoYa ns] (J]n 17:17), nke 

gaeweta �d� n’otù na nnap�ta site n’�d� mmad� Adam. } b� àt´mààt´ Chineke ka nd�nkeKraist d� ka 

Kraist náeje kwa ijè “nime ezi omume na idi-]cha nke ezi-okwu ah�” (Ndi Efes]s 4:24). 

Ná Mkpughe 19:8 any� naag� banyere nd� ah� gaeje �n]nyere Jis]s na Nrianyas� nke ]l�l�nwuye 

nke Nwaat�r� ah�. Ha mezuru Nwunye ]h�� nke Kraist ewe “kweyere ya ka o gbokwasi onwe-ya ezi 

ákwà ]cha n°nwu enwu, nke di kwa ]cha: n’ihi na ezi ákwà ]cha ah� bu ezi omume nile nke ndi ns].” 

} d� mkpà ka mmad� b�r� onye eziomume, d� kwa ns]. Na I Pita 1:16 any� naag�: “Edewo ya 

n’akw�kw] ns], si, Unu g¯di ns]; n’ihi na ns] ka Mu onwem di”. Ná Ndi Hibru 12:14 any� naah¹ na ] 

b�r� na idons] ad�gh� mmad� ap�gh� �h¹ Onyenweany�. 

�d�n’otù  

P]l kwuru ihe mere �d�notù ma ]b� �b�otù jiri d� mkpà: “N’ihi na ayi n¯burita ihe di n’aru ibe-ayi” 

(Ndi Efes]s 4:25). P]l were mkp�r� okwu a bú “otù” kwueokwu ugbò asaa n’isi akw�kw] a igosi otú 

�d�n’otù nke nd� kwereekwe kwes�r� izuókè. Otù Chineke d�. Otù Onyenweany� b¹ Jis]s Kraist d�. Otù 

Mm�] d� kwa, otù okwukwe, otù baptism, otù olileanya nke ndi niile az]p�tara d�, nke b� ha na Jis]s 

�n] rue mgbe ebigh�ebi. Otù ar� nke nd� nke-Kraist niile d� kwa, nke a ah� b� Nzuk] ah�, nke amara 

d�ka ar� nke Kraist. Akp]k]tara ha site n’ala niile, n’obodo niile, na as�s� niile. } b� nd� kwereekwe 

jik]tara Nzuk] ah� ]n�, ma nd� Juu na nd� Mba]z]. Eji ya t�nyere “ezi na-ul] zuru ezu.” 

Onyinye 

Onye ] b�la n’èzína�l] Chineke ka enyere onyinye ma]b� talent. } b�gh� mmad� niile p�r� �b� 

ab´ nke]ma. } b�gh� mmad� niile p�r� izisa ozi]ma, “Ma ] b� ayi nile n’otù ka enyere amara ahu dika 

þt´t´ nke onyinye Kraist si di.” Onye ] b�la gaenye Chineke þz¸zá otú o si were onyinye enyere ya 

l�]]l�. 
f]d� gaach] �l�]l� enyere nd�]z], kama any� niile n’otù n’otù gaal�]l� nke enyere any�. Lee 

�d� ]gbaaghara gaad� ma mmad� niile guzo ]t] otù mgbe izisa ozi]ma! A gagh� enwe nd� n] na nzuk] 

gaegent�. Ap�r� inwe kar�a otù onye ozi ná nzuk], kama ha niile n’otù n’otù nwere ]l� nke ya ] gaal�, 

ha naewere kwa ]n]d� ha n’otù n’otù. “Chineke abugh Chineke nke aghara, kama } b� Chineke nke 

udo; otú ] di nime nzuk] nile nke ndi ns]” (I Ndi K]rint 14:33). 
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Otù Ar� 

Ka mmad� niile n’otù n’otù náal�]l� n’ak�k� ruturu ya, ntolite nime Kraist ganaad� kwa, anyi 

ganaad� kwa ka Ya kar�a b¹ Onyeisi any�. Ap�r� iji Nzuk] ah� t�nyere ar�. Aka na �kw� d� mkpà; ya 

mere na ar� Kraist, nd� n’ab´ab´ na nd�òzízí d� mkpà n’otùaka ah� nd� náejéozi na nd� náezisa ozi]ma 

d� kwa mkpà. Onye ] b�la gaal�]l�, �b� “mad� zuru ókè.” Chee échìchè otú ] gaad� ma ] b�r� na aka 

ekpebie na ya ch]r] �l�]l� �kw�! Otú a ka ] ganad� mgbe otù onye naagbal� �l�]l� enyeworo onye]z]. 

Chèè otú ] gaad� ma otù �kw� jewara n’otù �z], nke]z] ejéwara n’�z] ]z]. Otú ah� ka ] naad� mgbe 

onye ] b�la ad�gh� al�]l� n’�d�n’otú na n’�h¹n’anya. Chineke emewo ya ka ] b�r� ihe ap�r� ime ka 

mmad� niile bik] n’otù wee l�k]ta ]l� n’otù, mgbe ha naenwe �h¹n’anya Chineke nime obi ha wee 

b�r� nd� edozuworo ns], mgbe ha naat�kwas� Chineke obi náerubeisi n’okwu Ya. Ha niile n’otù n’otù 

naemezu ar� Kraist -- “ar� nile, ebe an°were nkwonkwo nile ] bula nke nnyezu kwuk] ya nke-]ma jik] 

kwa ya.” 

 

AJ�J� D� ICHEICHE  

1 Izisa ozi]ma gaa n’Efes]s nke ugbò òle ka any� naam¹ n’iheþm´m´ a? 

2 Òlee otú any� si mara na P]l gburu ikpere n’ala ikpere Nzuk] ah� ekpere? 

3 Kp]] aha nd�]z] edere n’Akw�kw]ns] b¹ nd� gburu ikpere n’ala ikpeekpere. 

4 G�n� ka mmad� p�r� ime iji too etó nime Mm�]? 

5 G�n� mere mmad� gaeji náetóetó nime mm�]? 

6 Kwup�ta ugbò asaa ah� n’iheþm´m´ a P]l jiri mkp�r�okwu “otù” kwueokwu? 

7 G�p�ta ebe ]z] n’akw�kw]ns] nke gbasara �d�ns]. 

8 Òlee otú esi jiri Nzuk] t�nyere ar� Kraist? 

9 G�n� b� �d�n’otù? 

10 Òlee otú mmad� p�r� iji nweta �d�n’otù? 

 

 


