
Page 1 of 4 

 

}Ç� NKE ONYEKRAIST 

Nd� Filipai 3:1-3, 7-16, 20, 21; 4:1-13. 

IHEÞM·M· 406 

Nke Nd�okenye 

AMAOKWUIBUN’ISI:   “Naçurinu ]çu n’Onye-nwe-ayi mgbe nile; m’g¯si ]z], 

Naçurinu ]çu” (Ndi Filipai 4:4). 

I 
d]akanánt� d� icheiche 

1 Ad]r] �m�nna akanánt� banyere nd� naeso omenaala Nd�-Ju na nd� naal� ]l� ]j], Nd� Filipai 

3:1,2; II Pita 2:1. 

1. Nd� ebiri úgwú nime mm�] naaç�r� ]ç� nime Kraist Jis]s, Nd� Filipai 3:3. 

I. 
ch] Oyiyi nke Kraist  

1. }ch�ch] nke P]l b� �rap� ihe niile n’az� ka o wee nwee ike feè Onyenweanyi Jis]s 

Kraist òfufè, Ndi Filipai 3:7-9. 

2. P]l ch]r] isoro Onyenweanyi n’ah�h� na nime mbilite n’]nw�, Ndi Filipai 3:10,11; 

II Tim]ti 2:12. 

3. } gara n’iru n’�z] d� elu nime amara nke Chineke, Nd� Filipai 3:12-14. 

4. } naad� anyi ]d� ka anyi naejeghar� d�ka o kwes�r� ]kp�kp] akp]r] anyi, Ndi Filipai 

3:15,16; Nd� Efes]s 5:2. 

5. Olileanya anyi b� ]b�b�a nke Onyenweanyi, Ndi Filipai 3:20,21. 

II. Ç�r�a }ç� Nime Onyenweanyi 

1. } naad� �m�nna ]d� ka ha d� n’otù b�r� kwa inyeaka n’ebe ibeha n], Ndi Filipai 

4:1-3; I Ndi K]rint 1:10. 

2. Site n’ekpere ha, inye ekele na �ç�r�]ç�, ha gaegosi na ha b� nd� ag]ziriag]zi, Ndi 

Filipai 4:4-6. 

3. Chineke gaechebe nd� ah� b¹ nd� naerubeisi n’iwu nd�, Nd� Filipai 4:7; Aisaia 26:3. 

III. Agaach�k]ta Èchìchè 

1. Onye nke Kraist aghagh� icheèchìchè banyere ihe ziriezi, Ndi Filipai 4:8,9; Ndi 

K]rint 10: 4,5. 

2. P]l naáç�r�]ç� na yaam�tawo �t�kwas� Onyenweanyi obi n’]n]d� ]b�la, Ndi Filipai 
4:10-12. 

3. Ike ya nammeri ya naesite na Kraist ab�a, Ndi Filipai 4:13 Habakuk 3:19. 

 

NK}WA D
 ICHEICHE 

}ch�ch] D� Ns] Nke P]l 

Isi ]ch�ch] nke P]l ná nd� ya b� iketa òkè ná mbilite n’]nw� nke Mb� ah�. } matara na irute 

na nka gaab� ]gw�gw� d� ebube nke nd]gbu n’]l� niile na ]nw�nwa niile nke akp]r] ya ka ] gafee. 

} h�wo ]h� nke mere ka ] g�a ]ch�ch] niile maka ihemnweta d� cheiche nke �wa n’ihe efu. Urù 

niile na ohere niile nke o nwere tupu ncheghar� ya ka ] g�r� ugbu a d�ka ihe naabagh� n’ihe. } g�r� 

ha n’ihe d� nta n’]n� ah�a nke mere na ha kwes�r� ka elefuru ha anya ma b�r� kwa ihe naabagh� urù 

ka echeta ha ma]l�, Nka b� eziokwu ná nd� nke Nd�Kraist niile. Ihe d� icheiche nke ]t�t� mmad� 

naere mkp�r�obi ha taa n’ihi ha b� ihe naabagh� n’ihe ]b� ezie na akw�r� �gw] d� ukwu iji nweta 

ha. Orù nke Chineke �rap� ich�so oké ]ch�ch] nke ihe nke �wa naab� ihe nzuzu n’ebe onye 

anaaz]p�tabegh� n]. Ma ap�gh� iji iheefu nke �wa nka t�nyere ng]zi na ]ç� nke OnyeKraist 

naenwe. }ç� ya b� nke ego naap�gh� �z�ta. }j�ja nke mmad� na udé nke �wa ab�gh� ihe ] naach], 

kama ] naach] ime ihe gaat] Onye ah� nke kp]r] ya ]pk�kp] nke eluigwe Ya �t]. 
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}ç� nke mmehie agbgharaworo b� otù nime ]ç�kachas� nke mmad� ekereeke p�r� �mara. Nd� 
niile bi n’�wa enwewo otù mnwap�ta nke gazuru ebe nile, nke ah� b� na mmad� niile amatawo 

amamikpe nke mmehie. Onye ] b�ã nke n] nime mmehie naenwe amamikpe nke mmehie nke ka 

nke b� na ibuar] nke mmehie ah� naad� ar] mgbe Chineke zitere ]m�maikpe nke Mm�] Ns] 

naeweta n’ihi mmehie. Mgbe ah� ibu ah� naad� ar] kar�a d�ka agaas� na ] gagh� ekwe obubu; ma 
�nata mgbaghara mmehie ah� nke enyere na ibup� ibuar] ah� naeweta ]ç� nke anaap�gh� �k]wa -- 

]ç� nke nz]p�ta. 


ch] Oyiyi Nke Kraist 

P]l ag�gh� onweya d�ka onye nke nwetaworo nzube ya n’]s] ya d�ka OnyeKraist, kama o 

chewoiru ya elegh� anya n’az� legide Zai]n } naechez] ihe nd� ah� d� n’az� wee naach] ihe nke 

Chineke. } matara na�gba]s] ya b� ihe d� ebubu kar�s�a, mara kwa na ]ç� ya gaezu òkè mgbe ] 
h�r� Jis]s iru na iru. N’�b]ch� ikpeaz� nke nd� P]l, ] p�r� ileghachi anya n’az� wee s�: 
“Agbasiwom ngba ]ma ahu agbasiwom ]s] ahu, edebesiwom okwukwe ahu: nke f]duru bu na 

edebeworom okpueze nke eziomume ahu, nke Onye-nwe-ayi, bú Onyeeziomume n’ikpeikpe, 

genyeghachim n’ubochi ahu: ma ] bugh nání mu onwem, kama } g°nyeghachi kwa ndi nile huworo 

ngosi Ya n’anya” (II Tim]ti 4:7,8). Nime �gbaàmà nke ikpeaz� ya nye Yim]ti, ] d� ya ka ]s] ah� 

naab�aru n’]gw�gw�. N’az� ya ka nd]gbu niile ] d]gbuworo onweya n’]l� d], �tar� niile ap�ara ya, 

mkp]r] niile nke at�r� ya, ugb]mmiri ya niile nke kpuruekpu, izend� site n’osimiri, na site na nd� 
naap�nara mmad� ihe, na izend� site na nd� mba]z], izend� site ná nd� mba nke ya, na izend� nime 

]h�a. Oké ag� na akp�r� �kp]nk�, oyi na �gba]t], ha niile ab�r�wo ihe P]l gafere agafe. }b�ná mgbe 

ihe nd�a b�ara n’�z] ya, ] g�r� ya n’]ç� na ya p�r� �h� ah�h� n’ihi Jis]s; ma ugbu a] f]d�r� ihe nta 

ka nd� ya gw�s�a ] gaamara kwa na mgbe naad�gh� anya ihe ibilite n’�d� nke Kraist b�. Mgbe ah�, 

na nan� mgbe ah� ka ]ç� na mnwetazu nke nz]p�ta ya gaezu òkè. }ç� nke o nwere n’ebe a d� 
ebube, mnwek] nke �m�nna d� kwa �t]; ma ]ç� ebighebi n] kwa naechere ya, naechere kwa nd� 
n��le gaeketa òkè ná mbilite n’]�w� nke Mb� ah�. } b�gh� ihe ijuanya na P]l, ebe ] matara nka 

nke]ma, p�r� ikwu mgbe ] n] n’ulomkp]r] na Rom s�: “Anamagbakuru ókè �gba-]s] ka m’we nata 

ihe an¯gbta n’]s] nke ]kpukp] di elu nke Chineke nime Kraist Jis]s” (Ndi Filipai 3:14). 

Ç�r�a]ç� Nime Onyenweanyi 

Enyere anyi  iwu ka anyi ç�r�a]ç� nime Onyenweanyi. �f]d� na eche na nka b� ihe anyi 

gaeme ma ]b�r� na anyi ch]] na ] b�gh� ]l� d��r� anyi. Okwukwe nime Chineke naeme ka anyi 

naaç�r�]ç�. Kraist, n’ihi ]ç� nke edebere n’iru Ya nagidere obe ah�. Anyi ji oké ]ç� naele anya 

n’àz¹ na Ya onweya  buuru mmehie anyi na Kalvar�. }ç� nke edebere n’iru Ya b� ka O wee b�r� 

Onyenz]p�ta anyi. O kwes�r� ka �ç�r�]ç� anyi b�r� nime Onyenweanyi. Nd� nke OnyeKraist b� 

nke mmeri na udo. OnyeKraist ebowo Jis]s mmehie ya; ] naarap� mkpa ya n’aka nlek]ta nke 

Chineke; ] naat�kwas� egwu ya niile n’alu nkwa nke Chineke; ma n’]n]d� a d� ng]zi nke ] n] nime 

ya, ]n]d�, ad�gh� nye ihe ]z] n’obi ya ma ] b�gh� ]ç�. }b�ná ná mmetuta ya banyere nd� 
akaenweghi nz]p�ta, ] naenwe nt�kwas�obi na Chineke Onyenz]p�ta ya onweya gaaz]p�ta kwa nd� 
niile ] h�r� n’anya. } p�gh� iburu mmehie ha n’onweya, o nwegh� kwa ike icheghar� n’]n]d� ha; 

ma ka ] naekpeekpere n’okwukwe, ] naaç�r�]ç� n’ihi na ] p�r� �t�kwas� Chineke na Okwu Ya obi. 

Imeruihen’okè na Nt�kwas�obi 

Onyenweanyi naach] ka nd� nke Ya naemeru ihe n’okè. O kwes�gh� ka anyi kwenye n’ihe ] 

b�la naad�gh� d�ka Okwu Chineke si d�, ma]b� �nagide ihe ] b�la nke Okwu Chineke megidere; 

n’otù mgbe ah� kwa, anyi gaecheta na Chineke ab�gh� Chineke nke agbara na nke �w�ara. Otù nd� 
okpukpe �f]d� ewerewo nk]wa naezigh�ezi nye ak�k� �f]d� nke Okwu Chineke, nkemere na ozizi 

ha ezighiezi wee b�r� kwa ihe naad�gh� d�ka Okwu Chineke si d�. Anyi gaeji otù ak�k� nke Okwu 

Chineke wee k]waa ak�k� nke ]z], ] b�gh� iwere ihe niile anyi kweere t�kwas� n’ihe echere na 

amaokwu ah� nke ak]wara n’�z] naekwesigh� naak�zi. Baib�l ad�gh� emegide onweya. O kwes�r� 
ka anyi m�a ak�k� niile nke Bailb�l ma kwere kwa ha niile ka anyi wee nwee ike ikuzi okwu nke 
eziokwu ahu otú o si kwesi. Anyi naag� n’Akw�kw] J]n 7:17 na: “} buru na onye ] bula ach] ime 

ihe } nach], ] g¯mara ihe ozizi a b�, ma o sitere n’aka Chineke, ma-]b� na Mu onwem n°kwu site 

n’Onwem.” }t�t� ozizi�gha ka nd� ah� j�r� ime uche Chineke maliteworo. Iji kpuchie mmehie ha, 

ha naenye Okwu Chineke nk]wa nke aka ha ma wep�ta kwa ozizi nke aka ka. Chineke kwuru okwu 

banyere nd� Israel daghachiri az� s�: “N’ihi na ihe ]j] abua ka ndim meworo; Mu ka ha rapuworo, 
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bú isi-iyi nke miri n°nye ndu, ka ha we gwuwara onwe-ha olùlù-miri di iche iche, bu olùlù-miri 

tipúru etipú, nke n¯nagidegh miri” (Jeremaia 2:13). 

Chineke naach] ka nd� nke Ya t�kwas� Ya obi. } b�r� na ha at�kwas� Ya obi, ha agagh� enwe 

oké nchegbu. Nka p�tara, na ha agagh� ekwe ka nchegbu ha naachi ha. } b�r� na anyi ewetara 

Chineke ]ch�ch] anyi niile wee kpeeekpere site n’obi ekele, agaach�p� nchegbu niile anyi; Mgbe 

anyi naar�] Chineke ar�r�] n’okwukwe, anyi naat�kwas� Ya obi na } gaaza ekpere anyi ma mezu 

kwa ihe anyi r�or] Ya ma]b�r� na ha d� d�ka uche Ya si d�. Ekpere niile anyi na ]ch�ch] niile anyi 

ka anaedebe n’okpuru uche Ya, n’ihi na ] d�gh� nwa Chineke ] b�la gaach] ka emee uche ya kar�a 

ime uche nke Chineke. Jis]s debere ihenlere anya nye anyi nime ekpere nke O kpere n’Ubi ah� nke 

Getsemane mgbe } s�r�: “Nnam, buru na ] gekwe me, ka iko a gabigam: ma ] b�gh dika Mu 

onwem n¯ch], kama dika Gi onwem-g� n¯ch]”(Matiu 26:39). 

Èchìchè Anyi 

Chineke ak�ziworo anyi site n’iheþm´m´ a na o kwes�r� ka anyi naach� èchìchè anyi. Nán� 
olileanya nke d� banyere nz]p�ta b� site n’úrù nke d� n’}bara ah� nke Jis]s aw�s�r�. N’ihi nka 

anagh� az]p�ta anyi site n’èchìchè anyi, kama enyere anyi iwu ka anyi naechè echìchè banyere ihe 

niile ziriezi. Mmad� aghagh� iche ezigbo èchìchè tut o nwee ike ikpeekpere n’�z] ziriezi. Anyi 

ad�gh� eme onweanyi nd� eziomume site n’èchìchè anyi, ma n’ihi na emewo ka anyi b�r� nd� 
eziomume site n’eziomume nke Kraist, anyi p�r� irubeisi nye iwu nke Chineke wee naeche èchìchè 

banyere ihe nd�a b¹ eziokwu, ihe kwes�r� ns]p�r�, ihe ziriezi, ihe d� ]cha, ihe niile kwes�r� 
�h�n’anya, �d�mma na ihe kwes�r� otuto. 

Anyi niile amawo mmad� nd� naad�gh� ah�ta ezi ihe n’ebe mmad� ] b�la ]z] n]. O kwes�gh� 
ka anyi chee na ikpe ah� nke ] naekpe mmad� sitere n’aka Onyewneanyi b�a. Ad�r� anyi ]d� ka 

anyi naekpe ekpere maka nke �ta mad� �ta na iboebubo ab�gh� nke obi jup�tara n’ekpere nke 

naebeku Chineke akwá ka O nwee obiebere n’ebe nd� mehieworo n]. O kwes�gh� ka anyi 

naekwup�ta ]t�t� ihe]j] nke ekwensu meworo. N’]n]d� ] b�la nke nd�, ohere naad� �h� na ihe 

niile naal�k] ]l� iwetara nd� h�r� Chineke n’anya ezi ihe (Ndi Rom 8:28). Anyi agagh� ekpuchi 

mmehie site n’icheghar� isi anyi wee kp]] ihe]j] eziihe, ]b�ná n’ikwu okwu megide mmehie nime 
nd� mad� ap�r� inwe ihemgbakwas��kw� iwulite okwukwe site n’eziokwu ah� na onye ah� 

agafebeghi ebe agaas� na ]d�gh� mgbap�ta d��r� ya ]z] na Chineke ka h�kwara ya n’anya, na } 

gaagbaghara ya ma ] b�r� na o cheghar�a. Onye ag]ziriag]zi ka mmad� ah� b� nke uche ya d� 
n’ebe Onyenweanyi n], nke naaç�r� kwa ]ç� n’ebere Ya. “I nechebe onye emeworo ka uche ya 

dabere na Gi, o we n¯d�zu n’udo: n’ihi na ] b� Gi ka ] n¯t�kwasi obi”(Aisais 26:3). 

Mmeri Nime }n]d� Niile 

Iç�r�]ç� nke P]l n’Ozi]ma ab�gh� n’ihi ]n]d� d� icheiche nke inwere onweya p�a ná nsogbu. 

} n]wo n’ag�, ma emewo kwa ka af] ju ya. } n]wo n’oyi ma n] kwa n’okpom]k�. } ç�r�r�]ç� na 

Nd�Kraist n] na Filipai enwewo ike igbo mkpa ya n’ihi �gw]]l� nke ha gaanata n’ihi ime ya (Ndi 

Filipai 4:17). } b�r� na Nd�Kraist t�kwas�r�obi n’ihe anya naah� iji kwenye nang]zi Chineke 

dinyeere ha,]t�t� mmad� agagh� enwe olileanya. }t�t� nime nd� b� ogbenye kar�s�a n’�wa nka 

enwewo mmeri kachas� ebube nime mm�] ha. �f]d� nd� nwere ]t�t� ihe mnweta nke �wa nka 

n’oge garaaga ah�tawo onwe ha n’]n]d� ogbenye, ma nka anap�gh� ha okwukwe ha nwere n’ebe 

Chineke n]. N’]t�t� �z] ejiwo nka kpalie ag� nke mm�] ha na ime ka ha nwebiga obi ekele okè 
maka nchekwube ah� d� �t] nke ha nwere na ihe niile d��r� mkp�r�obi ha mma. 

P]l matara na ike ya d� nime Kraist. Egwù at�gh� ya n’ihi ]l� nke o ji n’aka ma]b� nke d� 
n’iru, n’ihi na o nwere nkwa ah� nke naas� na d�ka �b]ch� ya niile si d� na otú ah� ka ike ya gaad�. 
Otù onye as�wo na ya nwere “amara nke d� nd�” ma nwee kwa nchekwube na mgbe oge ]nw� ruru 

na Chineke gaenye kwa ya amara nke gaezu iji nw�a]nw�. 
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AJ�J� D
 ICHEICHE 

1. Òlee nd� ah� ekwuru okwu banyere ha na ha b� nd� ebiri  

              ugwu nime mm�]?  

2. G�n� ka P]l g�r� n’iheefu n’ihi Ozi]ma? 

3. G�n� ka P]l bu n]] n’uche inweta? 

4. P]l þ g�r� onweya d�ka onye nwetaworo ]ch�ch] nke obi ya?  

              G�n� ka o mere banyere nka? 

5. G�n� kwes�r� �b� ihe�r�baàmà p�tara ihe nke naegosi na  

                Onyenweanyi bi nime obi? 

6. G�n� ka ha ga naeche èchìchè banyere? 

7. G�n� ka ha gaeme banyere nchegbu ha?  

8. G�n� gaab� omume ha n’ebe okpukpe nke �w�ara na nke  

                ijidesi iwu na omenala ike d�? 

9. G�n� ka P]l m�tara ime n’]n]d� ] b�la 

10. Òlee ebe P]l s�r� na yasi enweta ike? 
 


