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LA  RESURRECTION  ET  L’ASCENSION  DE  CHRIST 
Texte de Bible:  Marc 15:42-47; 16:1-20; Actes 1:1-11 

LEÇON  347  COURS DES ADULTES 
VERSET DE MEMOIRE: "Allez par tout le monde, et prêchez la bonne nouvelle à toute la création" 
(Marc 16:15). 

Texte de Bible – 
French Louis Segond 
 

RÉFÉRENCES DE BIBLE: 

Marc 15:42-47  
42 Le soir étant venu, comme 
c'était la préparation, c'est-à-dire, 
la veille du sabbat, -  
43 arriva Joseph d'Arimathée, 
conseiller de distinction, qui lui-mê 
me attendait aussi le royaume de 
Dieu. Il osa se rendre vers Pilate, 
pour demander le corps de Jésus.  
44 Pilate s'étonna qu'il fût mort si 
tôt; fit venir le centenier et lui 
demanda s'il était mort depuis 
longtemps.  
45 S'en étant assuré par le 
centenier, il donna le corps à 
Joseph.  
46 Et Joseph, ayant acheté un 
linceul, descendit Jésus de la croix, 
l'enveloppa du linceul, et le déposa 
dans un sépulcre taillé dans le roc. 
Puis il roula une pierre à l'entrée 
du sépulcre.  
47 Marie de Magdala, et Marie, 
mère de Joses, regardaient où on 
le mettait.  
 
Marc 16:1-20  
1 Lorsque le sabbat fut passé, 
Marie de Magdala, Marie, mère de 
Jacques, et Salomé, achetèrent 
des aromates, afin d'aller 
embaumer Jésus.  
2 Le premier jour de la semaine, 
elles se rendirent au sépulcre, de 
grand matin, comme le soleil 
venait de se lever.  
3 Elles disaient entre elles: Qui 
nous roulera la pierre loin de 
l'entrée du sépulcre?  
4 Et, levant les yeux, elles 
aperçurent que la pierre, qui était 
très grande, avait été roulée.  
5 Elles entrèrent dans le sépulcre, 

 

COMMENTAIRE:  
Plus d’Espoir  

Pendant des centaines d’années, les Juifs avaient espéré un 
homme qui sortirait d’entre eux, et qui serait un puissant roi. Ils 
soupiraient après un homme qui briserait la puissance de leurs 
oppresseurs et ferait à nouveau d’eux une nation libre. Ce fut alors 
que Jésus vint et opérait beaucoup de miracles: Il guérissait les 
malades, ressuscitait les morts, nourrissait des milliers de gens avec 
seulement cinq miches de pain et quelques poissons. C’était 
manifeste qu’Il pouvait tout faire; il y eut certaines personnes qui 
crurent en Lui et pensèrent que le Sauveur ou le Messie était venu 
en ce moment-là.  

Mais, après seulement trois ans, pendant lesquels Il allait 
partout faisant du bien parmi le peuple, Il fut crucifié; et ils étaient 
toujours sous l’esclavage romain. Bien sûr, de nombreuses 
personnes avaient été sauvées, les péchés avaient été pardonnés, 
et ils étaient libres en esprit; néanmoins, ils désiraient avoir un 
gouvernement indépendant.   

Ils étaient étonnés et se demandaient: Pourquoi s’était-Il laissé 
battre ou opprimer par Ses ennemis? Pourquoi les avait-t-Il suivis 
jusque sur le mont du Calvaire pour être cloué sur la croix? Il avait 
dit qu’Il pouvait appeler une légion d’anges pour L’aider, s’il le 
désirait. Pourquoi n’était-Il donc pas descendu de la croix? Ils 
avaient espéré jusqu’au bout – mais à présent, Il était mort.    

Les Ecritures Accomplies 
Il y avait un homme nommé Joseph d’Arimathée qui espérait 

un royaume que Dieu établirait sur terre, et il devait avoir pensé 
que Jésus, quoi que mort, avait d’une manière ou d’une autre une 
connexion avec ce royaume. Nous n’avons pas appris qu’il était un 
disciple de Jésus; mais, en ce moment-là, il n’eut pas honte d’aller 
vers Pilate demander le corps de Jésus, afin de Lui donner une 
sépulture convenable. Joseph était  riche et possédait une belle 
tombe qu’il donna volontairement à Jésus, accomplissant ainsi la 
prophétie d’Esaïe: "On a mis son sépulcre parmi les méchants, son 
tombeau avec le riche" (Esaïe 53:9). Les méchants étaient les 
brigands avec lesquels Christ fut crucifié, et Joseph était l’homme 
riche, dans le sépulcre duquel Il fut déposé. 

Le Troisième Jour 
Les principaux sacrificateurs qui avaient condamné Jésus à 

mort se rappelèrent que Jésus avait dit qu’Il ressusciterait le 
troisième jour. Ils ne croyaient pas réellement que Jésus 
ressusciterait, mais ils craignirent que certains des disciples vinssent 
voler le corps de Jésus et ensuite dire qu’Il était ressuscité. Ils 
voulurent que Pilate s’assurât de la garde du tombeau jusqu’au delà 
du troisième jour, afin d’empêcher les Juifs de s’en approcher. 

Les sacrificateurs ne devaient pas s’inquiéter à cause des 
disciples. Ils ne se rappelèrent même pas que Jésus avait dit qu’Il 
ressusciterait. Les disciples étaient si tristes que le seul objet de 
leurs pensées était que Jésus, leur bien-aimé, les avait quittés. 
Dans leur affliction, ils dirent: "Nous espérions que ce serait lui qui 
délivrerait Israël" (Luc 24:21). Et en ce moment-là, ils pensaient 
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virent un jeune homme assis à 
droite vê tu d'une robe blanche, et 
elles furent épouvantées.  
6 Il leur dit: Ne vous épouvantez 
pas; vous cherchez Jésus de 
Nazareth, qui a été crucifié; il est 
ressuscité, il n'est point ici; voici le 
lieu où on l'avait mis.  
7 Mais allez dire à ses disciples et à 
Pierre qu'il vous précède en 
Galilée: c'est là que vous le verrez, 
comme il vous l'a dit.  
8 Elles sortirent du sépulcre et 
s'enfuirent. La peur et le trouble 
les avaient saisies; et elles ne 
dirent rien à personne, à cause de 
leur effroi.  
9 Jésus, étant ressuscité le matin 
du premier jour de la semaine, 
apparut d'abord à Marie de 
Magdala, de laquelle il avait 
chassé sept démons.  
10 Elle alla en porter la nouvelle à 
ceux qui avaient été avec lui, et 
qui s'affligeaient et pleuraient.  
11 Quand ils entendirent qu'il vivait, 
et qu'elle l'avait vu, ils ne le 
crurent point.  
12 Après cela, il apparut, sous une 
autre forme, à deux d'entre eux 
qui étaient en chemin pour aller à 
la campagne.  
13 Ils revinrent l'annoncer aux 
autres, qui ne les crurent pas non 
plus.  
14 Enfin, il apparut aux onze, 
pendant qu'ils étaient à table; et il 
leur reprocha leur incrédulité et la 
dureté de leur coeur, parce qu'ils 
n'avaient pas cru ceux qui l'avaient 
vu ressuscité.  
15 Puis il leur dit: Allez par tout le 
monde, et prê chez la bonne 
nouvelle à toute la création.  
16 Celui qui croira et qui sera 
baptisé sera sauvé, mais celui qui 
ne croira pas sera condamné.  
17 Voici les miracles qui 
accompagneront ceux qui auront 
cru: en mon nom, ils chasseront 
les démons; ils parleront de 

que tout était fini. 
La Promesse de la Vie 

Jésus avait essayé d’avertir Ses disciples qu’Il devrait souffrir 
et mourir; mais Il leur avait promis qu’Il revivrait. Il y avait eu un 
temps, après la Transfiguration, où Il avait dit à Pierre, Jacques et 
Jean de ne rien dire de ce qu’ils avaient vu jusqu’à ce que "le Fils 
de l’homme fût ressuscité des morts" (Marc 9:9). Ils s’étaient 
demandés entre eux: Que voulait-Il dire par ressusciter "des 
morts?". Une autre fois, Il leur avait dit qu’Il  avait le pouvoir de 
donner Sa vie et de la reprendre; mais une telle chose n’était 
jamais arrivée auparavant. Comment pouvaient-ils comprendre une 
telle parole? 

Jésus avait dit également, à Ses disciples, qu’après Sa 
résurrection, Il les rencontrerait en Galilée. Mais les disciples 
n’allèrent pas Le chercher en Galilée, car ils n’espéraient plus Le 
revoir. 

L’Incrédulité 
Marie de Magdala et une autre Marie avaient vu déposer Jésus 

dans le sépulcre de Joseph et étaient parties à la maison préparer 
des aromates pour L’oindre après le Sabbat. Elles n’avaient pas une 
seule fois pensé qu’Il pourrait partir avant leur retour au sépulcre. 

Imagine leur surprise quand elles vinrent le premier jour de la 
semaine avec leurs aromates et trouvèrent le tombeau vide! Jésus 
était parti; mais un ange était assis là et leur dit: "Il est ressuscité; 
Il n’est point ici". Le fin lin que Joseph avait acheté pour le linceul 
de Jésus était là, n’y avait donc aucun doute sur le lieu réel de 
l’inhumation. La nouvelle effraya les femmes et elles ne purent pas 
y croire. 

Jésus était ressuscité avec un corps semblable à celui d’un être 
humain. Quand Il rencontra Marie de Magdala dans le jardin et 
parla avec elle, elle pensa d’abord qu’Il était le jardinier et elle Lui 
demanda s’Il avait emporté le corps de Jésus. Quand Il l’appela par 
son nom, elle sut alors que c’était son Seigneur. Elle courut dire aux 
autres disciples que Jésus était réellement ressuscité des morts et 
qu’elle L’avait vu. Mais ils ne la crurent pas. 

Le jour suivant, tandis que deux des disciples marchaient vers 
Emmaüs, Jésus chemina avec eux et parla avec eux; ensuite Il 
s’arrêta et mangea avec eux. Il n’était pas un esprit; mais plutôt 
Jésus, vivant, en chair. Quand Il bénit la nourriture avant de la 
prendre, ils Le reconnurent. Il disparut de leur vue; ils retournèrent 
rapidement à Jérusalem pour dire aux Apôtres qu’ils avaient vu 
Jésus vivant. Mais les gens à qui ils le dirent, ne crurent pas. 

Les Disciples Réprimandés 
Jésus fut désolé de ce que personne ne crût – même Ses 

Apôtres – avant de L’avoir vu vivant. Il leur avait dit qu’Il devait 
mourir, mais qu’Il ressusciterait le troisième jour. Quand Jésus 
rencontra les onze, Il leur demanda pourquoi ils n’avaient pas cru 
aux choses qu’Il leur avait dites. Qu’en est-il de ce que les 
prophètes avaient écrit à Son sujet? Ne pouvaient-ils pas croire 
cela? Fallait-il qu’on leur montre cela avant qu’ils ne crussent? Jésus 
dit à Thomas: "Parce que tu m’as vu, tu as cru. Heureux ceux qui 
n’ont pas vu, et qui ont cru!" (Jean 20:29). Aujourd’hui, cette 
bénédiction est sur tous les enfants de Dieu qui n’ont pas vu Jésus 
en personne, et cependant ont cru qu’Il est mort pour nos péchés 
et est ressuscité. 

La Commission de Christ 
Jésus dit à Ses disciples qu’Il avait achevé l’œuvre que le Père 

Lui avait donnée à faire sur terre et qu’Il retournerait bientôt au 
Ciel pour être avec le Père. Après Son départ, ils auront à prêcher 
tout ce qu’Il avait prêché: la repentance et le pardon du péché. Ils 
devaient enseigner aux gens que Jésus les aimait et qu’ils devaient 
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nouvelles langues;  
18 ils saisiront des serpents; s'ils 
boivent quelque breuvage mortel, 
il ne leur fera point de mal; ils 
imposeront les mains aux 
malades, et les malades, seront 
guéris.  
19 Le Seigneur, après leur avoir 
parlé, fut enlevé au ciel, et il 
s'assit à la droite de Dieu.  
20 Et ils s'en allèrent prê cher 
partout. Le Seigneur travaillait 
avec eux, et confirmait la parole 
par les miracles qui 
l'accompagnaient.  
 
Actes 1:1-11  
1 Théophile, j'ai parlé, dans mon 
premier livre, de tout ce que Jésus 
a commencé de faire et 
d'enseigner dès le commencement  
2 jusqu'au jour où il fut enlevé au 
ciel, après avoir donné ses ordres, 
par le Saint-Esprit, aux apôtres 
qu'il avait choisis.  
3 Après qu'il eut souffert, il leur 
apparut vivant, et leur en donna 
plusieurs preuves, se montrant à 
eux pendant quarante jours, et 
parlant des choses qui concernent 
le royaume de Dieu.  
4 Comme il se trouvait avec eux, il 
leur recommanda de ne pas 
s'éloigner de Jérusalem, mais 
d'attendre ce que le Père avait 
promis, ce que je vous ai annoncé, 
leur dit-il;  
5 car Jean a baptisé d'eau, mais 
vous, dans peu de jours, vous 
serez baptisés du Saint-Esprit.  
6 Alors les apôtres réunis lui 
demandèrent: Seigneur, est-ce en 
ce temps que tu rétabliras le 
royaume d'Israël?  
7 Il leur répondit: Ce n'est pas à 
vous de connaître les temps ou les 
moments que le Père a fixés de sa 
propre autorité.  
8 Mais vous recevrez une 
puissance, le Saint-Esprit 
survenant sur vous, et vous serez 

croire en Lui pour être sauvés. Ils devaient croire que Jésus était 
mort pour expier leurs péchés, et qu’Il était ressuscité. 

Les disciples ne seraient pas seuls quand ils iraient prêcher – à 
Jérusalem, au peuple qui avait mis Jésus à mort; dans la Samarie, 
parmi les gens que les Juifs haïssaient; dans tout le pays et ses 
environs; aux étrangers dans les parties les plus éloignées du 
monde. Jésus irait avec eux et travaillerait avec eux, "confirmant la 
parole". Ceci signifiait qu’Il bénirait leur ministère, sauverait les 
âmes et guérirait les malades, en réponse à leurs prières, tout 
comme Il l’avait promis. 

Les Signes Qui Suivront 
Jésus dit: "Voici les miracles qui accompagneront ceux qui 

auront cru". Beaucoup de personnes disent aujourd’hui que les 
jours de miracles sont révolus, que les miracles se produisaient 
dans les premiers jours pour affermir l’église, mais qu’aujourd’hui il 
n’y en a plus parce qu’on n’en a pas besoin. Mais Jésus dit: "Voici 
les miracles qui accompagneront ceux qui auront cru: en mon nom, 
ils chasseront les démons; ils parleront de nouvelles langues; ils 
saisiront des serpents; s’ils boivent quelque breuvage mortel, il ne 
leur fera point de mal; ils imposeront les mains aux malades, et les 
malades seront guéris". Si ces signes n’accompagnent pas notre vie 
chrétienne, c’est parce que nous ne croyons pas; et "sans la foi il 
est impossible de lui être agréable" (Hébreux 11:6). 

Si les malades ne sont pas guéris en réponse à nos prières, et 
si les vies des pécheurs n’ont pas changé à travers notre ministère, 
c’est parce qu’il manque quelque chose à notre foi. L’Apôtre 
Jacques écrivit: "Montre-moi ta foi sans les œuvres, et moi je te 
montrerai la foi par mes œuvres" (Jacques 2:18). En d’autres 
termes, tu dis que tu as la foi; prouve-le par tes œuvres selon les 
promesses de Dieu. La Parole de Dieu ne peut pas manquer de 
s’accomplir et Ses promesses sont pour ceux qui croient. 

Jésus pria pour Ses disciples, afin que leur foi ne s’affaiblisse 
pas. Si nous persévérons dans la lecture de la Bible et dans la 
prière à Jésus, Il nous donnera la foi qui nous aidera à accomplir 
des choses pour Dieu. Nous devons d’abord avoir nos péchés 
pardonnés; ensuite, quand nos cœurs ne nous condamnent pas, 
nous avons l’assurance que Dieu nous entend, quand nous prions 
et nous serons exaucés. "Voici les miracles qui accompagneront 
ceux qui auront cru" furent parmi les toutes dernières paroles de 
Jésus. Ensuite, Il leur ordonna de retourner à Jérusalem pour 
attendre le baptême du Saint-Esprit qui leur donnerait la force de 
témoigner partout où ils iraient. Leur foi grandirait pour que des 
signes suivent leurs prédications. 

Dans la Nuée 
Tout était fini en ce moment-là. Pendant quarante jours, Jésus 

avait marché avec eux et leur avait donné de nombreuses preuves 
qui mettaient hors de doute le fait qu’Il était réellement vivant, Lui, 
le même Jésus qui mourut sur la croix. Sur la Montagne des 
Oliviers, tandis que les disciples regardaient, Jésus fut enlevé au 
Ciel dans une nuée et Il disparut. 

Etonnés, les disciples restèrent là à regarder l’endroit par où 
Jésus avait disparu. Devaient-ils perdre encore tout espoir? Celui 
qu’ils aimaient tant était-Il donc parti pour toujours? Soudain deux 
anges se tinrent parmi eux et dirent: "Ce Jésus, qui a été enlevé au 
Ciel du milieu de vous, reviendra de la même manière que vous 
l’avez vu allant au Ciel". C’était une promesse qu’Il reviendrait; et 
les disciples furent satisfaits. Sans aucun doute, ils se rappelèrent 
maintenant ce que Jésus avait dit: "Je vais vous préparer une 
place. Et, lorsque je m’en serai allé, et que je vous aurai préparé 
une place, je reviendrai, et je vous prendrai avec moi, afin que là 
où je suis vous y soyez aussi" (Jean 14:2,3). 
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mes témoins à Jérusalem, dans 
toute la Judée, dans la Samarie, et 
jusqu'aux extrémités de la terre.  
9 Après avoir dit cela, il fut élevé 
pendant qu'ils le regardaient, et 
une nuée le déroba à leurs yeux.  
10 Et comme ils avaient les regards 
fixés vers le ciel pendant qu'il s'en 
allait, voici, deux hommes vê tus 
de blanc leur apparurent,  
11 et dirent: Hommes Galiléens, 
pourquoi vous arrê tez-vous à 
regarder au ciel? Ce Jésus, qui a 
été enlevé au ciel du milieu de 
vous, viendra de la mê me 
manière que vous l'avez vu allant 
au ciel.  
 

Aujourd’hui, Jésus nous dit cela, à nous qui sommes Chrétiens. 
Il est au Ciel et nous prépare une place, et Il nous prépare pour 
cette place; et un jour, très bientôt, Il reviendra pour prendre Ses 
saints avec Lui au Ciel où ils jouiront de toutes les merveilleuses 
bénédictions qu’Il a préparées pour ceux qui L’aiment. 

Actuellement, nous devons être diligents dans notre travail 
pour le Maître, montrant notre foi en lui par les œuvres que nous 
faisons. 

QUESTIONS 
1. Qui sont ceux qui ont crucifié Jésus? Et pourquoi? 
2. Qui a enterré Jésus? Et quelle prophétie dans les Ecritures a-

t-Il accompli? 
3. Comment savons-nous que les deux Maries n’ont pas cru que 

Jésus ressusciterait? 
4. Comment Jésus se sentit-il quant à la manière dont les 

disciples reçurent la nouvelle qu’Il était vivant ? 
5. Cite quelques-unes des apparitions de Jésus après Sa 

résurrection? 
6. Quelles furent certaines des dernières paroles de Jésus? 
7. Qui recevra les bénédictions promises par Jésus? 
8. Comment Jésus quitta-t-Il ce monde? 

Quel fut le message des anges qui rencontrèrent les disciples 
sur la Montagne des Oliviers?      

 
 
 

 


