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JACOB  LUTTE  AVEC  UN  "HOMME" 
Texte de Bible: Genèse 32:1-32; 35:9-15 

LEÇON  25  COURS DES ADULTES 
VERSET DE MEMOIRE: "Il lui a été donné de se revêtir d’un fin lin, éclatant, pur. Car le fin lin, ce sont 

les œuvres justes des saints" (Apocalypse 19:8). 

Texte de Bible – 

French Louis Segond 

 

RÉFÉRENCES DE BIBLE: 

Genèse 32:1-32 
1 Jacob poursuivit son chemin; et des 

anges de Dieu le rencontrèrent. 
2 En les voyant, Jacob dit: C'est le 

camp de Dieu! Et il donna à ce lieu le 

nom de Mahanaïm. 
3 Jacob envoya devant lui des 

messagers à Esaü, son frère, au pays 

de Séir, dans le territoire d'Edom. 
4 Il leur donna cet ordre: Voici ce que 

vous direz à mon seigneur Esaü: Ainsi 

parle ton serviteur Jacob: J'ai séjourné 

chez Laban, et j'y suis resté jusqu'à 

présent; 
5 j'ai des bœufs, des ânes, des brebis, 

des serviteurs et des servantes, et 

j'envoie l'annoncer à mon seigneur, 

pour trouver grâce à tes yeux. 
6 Les messagers revinrent auprès de 

Jacob, en disant: Nous sommes allés 

vers ton frère Esaü; et il marche à ta 

rencontre, avec quatre cents hommes. 
7 Jacob fut très effrayé, et saisi 

d'angoisse. Il partagea en deux camps 

les gens qui étaient avec lui, les 

brebis, les bœufs et les chameaux; 
8 et il dit: Si Esaü vient contre l'un des 

camps et le bat, le camp qui restera 

pourra se sauver. 
9 Jacob dit: Dieu de mon père 

Abraham, Dieu de mon père Isaac, 

Eternel, qui m'as dit: Retourne dans 

ton pays et dans ton lieu de naissance, 

et je te ferai du bien! 
10 Je suis trop petit pour toutes les 

grâces et pour toute la fidélité dont tu 

as usé envers ton serviteur; car j'ai 

passé ce Jourdain avec mon bâton, et 

maintenant je forme deux camps. 
11 Délivre-moi, je te prie, de la main 

de mon frère, de la main d'Esaü! car je 

crains qu'il ne vienne, et qu'il ne me 

frappe, avec la mère et les enfants. 

I  Le Voyage de Retour de Jacob  
1. Rencontré par les anges de Dieu: Genèse 32:1, 2 

Hébreux 1:14 
11 Ils périront, mais tu subsistes; Ils vieilliront tous comme un 
vêtement, 

Psaume 91:11 
11 Car il ordonnera à ses anges De te garder dans toutes tes 
voies; 

Psaume 34:8 
8 L'ange de l'Eternel campe autour de ceux qui le craignent, Et 

il les arrache au danger. 

2. Un message envoyé à Esaü: Genèse 32:3-5. 
3. Le retour des messagers et les résultats: Genèse 32:6-8 

Deutéronome 1:17 
Proverbes 29:25 

17 La colère de l'Eternel s'enflammerait alors contre vous; il 
fermerait les cieux, et il n'y aurait point de pluie; la terre ne 
donnerait plus ses produits, et vous péririez promptement 
dans le bon pays que l'Eternel vous donne. 

Esaïe 51:12 
12 C'est moi, c'est moi qui vous console. Qui es-tu, pour avoir 
peur de l'homme mortel, Et du fils de l'homme, pareil à 
l'herbe? 

Luc 12:4, 5 
4 Je vous dis, à vous qui êtes mes amis: Ne craignez pas ceux 
qui tuent le corps et qui, après cela, ne peuvent rien faire de 
plus. 
5 Je vous montrerai qui vous devez craindre. Craignez celui 
qui, après avoir tué, a le pouvoir de jeter dans la géhenne; oui, 
je vous le dis, c'est lui que vous devez craindre. 
 

II  La Prière Efficace de Jacob 
1. Les promesses de Dieu réclamées: Genèse 32:9-12 

Genèse 22:17 
17 je te bénirai et je multiplierai ta postérité, comme les étoiles 
du ciel et comme le sable qui est sur le bord de la mer; et ta 

postérité possédera la porte de ses ennemis. 

Genèse 31:3 
3 Alors l'Eternel dit à Jacob: Retourne au pays de tes pères et 
dans ton lieu de naissance, et je serai avec toi. 

Job 5:19 
19 Six fois il te délivrera de l'angoisse, Et sept fois le mal ne 
t'atteindra pas. 

Psaume 91:4, 15 
4 Il te couvrira de ses plumes, Et tu trouveras un refuge sous 
ses ailes; Sa fidélité est un bouclier et une cuirasse. 
15 Il m'invoquera, et je lui répondrai; Je serai avec lui dans la 

détresse, Je le délivrerai et je le glorifierai. 

2. Préparation pour apaiser Esaü – restitution: Genèse 32:13-
15 

Lévitique 5:23 
23 lorsqu'il péchera ainsi et se rendra coupable, il restituera la 
chose qu'il a volée ou soustraite par fraude, la chose qui lui 
avait été confiée en dépôt, la chose perdue qu'il a trouvée, 

Luc 19:8, 9 
8 Mais Zachée, se tenant devant le Seigneur, lui dit: Voici, 
Seigneur, je donne aux pauvres la moitié de mes biens, et, si 
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12 Et toi, tu as dit: Je te ferai du bien, 

et je rendrai ta postérité comme le 

sable de la mer, si abondant qu'on ne 

saurait le compter. 
13 C'est dans ce lieu-là que Jacob 

passa la nuit. Il prit de ce qu'il avait 

sous la main, pour faire un présent à 

Esaü, son frère: 
14 deux cents chèvres et vingt boucs, 

deux cents brebis et vingt béliers, 
15 trente femelles de chameaux avec 

leurs petits qu'elles allaitaient, 

quarante vaches et dix taureaux, vingt 

ânesses et dix ânes. 
16 Il les remit à ses serviteurs, 

troupeau par troupeau séparément, et 

il dit à ses serviteurs: Passez devant 

moi, et mettez un intervalle entre 

chaque troupeau. 
17 Il donna cet ordre au premier: 

Quand Esaü, mon frère, te 

rencontrera, et te demandera: A qui 

es-tu? où vas-tu? et à qui appartient ce 

troupeau devant toi? 
18 tu répondras: A ton serviteur Jacob; 

c'est un présent envoyé à mon 

seigneur Esaü; et voici, il vient lui-

même derrière nous. 
19 Il donna le même ordre au second, 

au troisième, et à tous ceux qui 

suivaient les troupeaux: C'est ainsi 

que vous parlerez à mon seigneur 

Esaü, quand vous le rencontrerez. 
20 Vous direz: Voici, ton serviteur 

Jacob vient aussi derrière nous. Car il 

se disait: Je l'apaiserai par ce présent 

qui va devant moi; ensuite je le verrai 

en face, et peut-être m'accueillera-t-il 

favorablement. 
21 Le présent passa devant lui; et il 

resta cette nuit-là dans le camp. 
22 Il se leva la même nuit, prit ses 

deux femmes, ses deux servantes, et 

ses onze enfants, et passa le gué de 

Jabbok. 
23 Il les prit, leur fit passer le torrent, 

et le fit passer à tout ce qui lui 

appartenait. 
24 Jacob demeura seul. Alors un 

homme lutta avec lui jusqu'au lever de 

l'aurore. 
25 Voyant qu'il ne pouvait le vaincre, 

cet homme le frappa à l'emboîture de 

j'ai fait tort de quelque chose à quelqu'un, je lui rends le 
quadruple. 
9 Jésus lui dit: Le salut est entré aujourd'hui dans cette 
maison, parce que celui-ci est aussi un fils d'Abraham 

Actes 24:16 
16 C'est pourquoi je m'efforce d'avoir constamment une 
conscience sans reproche devant Dieu et devant les hommes. 

3. Les instructions à ses serviteurs: Genèse 32:16-20 
Proverbes 6:3 

3 Fais donc ceci, mon fils, dégage-toi, Puisque tu es tombé au 
pouvoir de ton prochain; Va, prosterne-toi, et fais des 
instances auprès de lui; 

Proverbes 22:4.  
4 Le fruit de l'humilité, de la crainte de l'Eternel, C'est la 
richesse, la gloire et la vie. 

 

III La Consécration de Jacob 
1. Ses possessions envoyées de l’autre côté du torrent: Genèse 

32:21-23. 

2. Seul avec Dieu: Genèse 32:24 
Daniel 10:8 

8 Je restai seul, et je vis cette grande vision; les forces me 
manquèrent, mon visage changea de couleur et fut 
décomposé, et je perdis toute vigueur. 

Matthieu 6:6 
6 Mais quand tu pries, entre dans ta chambre, ferme ta porte, 
et prie ton Père qui est là dans le lieu secret; et ton Père, qui 
voit dans le secret, te le rendra. 

3. La lutte avec un homme jusqu’à l’aube: Genèse 32:24-26 
Osée12:4 

4 Dans le sein maternel Jacob saisit son frère par le talon, Et 

dans sa vigueur, il lutta avec Dieu. 

Matthieu 7:7 
7 Demandez, et l'on vous donnera; cherchez, et vous trouverez; 
frappez, et l'on vous ouvrira. 

Jacques 5:16 
16 Confessez donc vos péchés les uns aux autres, et priez les 
uns pour les autres, afin que vous soyez guéris. La prière 
fervente du juste a une grande efficace. 

4. La bénédiction obtenue – La sanctification: Genèse 32:27-
32 

Genèse 17:1-10 
1 Lorsque Abram fut âgé de quatre-vingt-dix-neuf ans, 
l'Eternel apparut à Abram, et lui dit: Je suis le Dieu tout-
puissant. Marche devant ma face, et sois intègre. 
2 J'établirai mon alliance entre moi et toi, et je te multiplierai 
à l'infini. 
3 Abram tomba sur sa face; et Dieu lui parla, en disant: 
4 Voici mon alliance, que je fais avec toi. Tu deviendras père 
d'une multitude de nations. 
5 On ne t'appellera plus Abram; mais ton nom sera Abraham, 
car je te rends père d'une multitude de nations. 
6 Je te rendrai fécond à l'infini, je ferai de toi des nations; et 
des rois sortiront de toi. 
7 J'établirai mon alliance entre moi et toi, et tes descendants 

après toi, selon leurs générations: ce sera une alliance 
perpétuelle, en vertu de laquelle je serai ton Dieu et celui de 
ta postérité après toi. 
8 Je te donnerai, et à tes descendants après toi, le pays que tu 
habites comme étranger, tout le pays de Canaan, en 
possession perpétuelle, et je serai leur Dieu. 
9 Dieu dit à Abraham: Toi, tu garderas mon alliance, toi et tes 
descendants après toi, selon leurs générations. 
10 C'est ici mon alliance, que vous garderez entre moi et vous, 
et ta postérité après toi: tout mâle parmi vous sera circoncis. 

Genèse 35:9-15 
Lévitique 20:8 

8 Vous observerez mes lois, et vous les mettrez en pratique. Je 

suis l'Eternel, qui vous sanctifie. 
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la hanche; et l'emboîture de la hanche 

de Jacob se démit pendant qu'il luttait 

avec lui. 
26 Il dit: Laisse-moi aller, car l'aurore 

se lève. Et Jacob répondit: Je ne te 

laisserai point aller, que tu ne m'aies 

béni. 
27 Il lui dit: Quel est ton nom? Et il 

répondit: Jacob. 
28 Il dit encore: ton nom ne sera plus 

Jacob, mais tu seras appelé Israël; car 

tu as lutté avec Dieu et avec des 

hommes, et tu as été vainqueur. 
29 Jacob l'interrogea, en disant: Fais-

moi je te prie, connaître ton nom. Il 

répondit: Pourquoi demandes-tu mon 

nom? Et il le bénit là. 
30 Jacob appela ce lieu du nom de 

Peniel: car, dit-il, j'ai vu Dieu face à 

face, et mon âme a été sauvée. 
31 Le soleil se levait, lorsqu'il passa 

Peniel. Jacob boitait de la hanche. 
32 C'est pourquoi jusqu'à ce jour, les 

enfants d'Israël ne mangent point le 

tendon qui est à l'emboîture de la 

hanche; car Dieu frappa Jacob à 

l'emboîture de la hanche, au tendon. 
 

Genèse 35:9-15 
9 Dieu apparut encore à Jacob, après 

son retour de Paddan-Aram, et il le 

bénit. 
10 Dieu lui dit: Ton nom est Jacob; tu 

ne seras plus appelé Jacob, mais ton 

nom sera Israël. Et il lui donna le nom 

d'Israël. 
11 Dieu lui dit: Je suis le Dieu tout-

puissant. Sois fécond, et multiplie: 

une nation et une multitude de nations 

naîtront de toi, et des rois sortiront de 

tes reins. 
12 Je te donnerai le pays que j'ai donné 

à Abraham et à Isaac, et je donnerai ce 

pays à ta postérité après toi. 
13 Dieu s'éleva au-dessus de lui, dans 

le lieu où il lui avait parlé. 
14 Et Jacob dressa un monument dans 

le lieu où Dieu lui avait parlé, un 

monument de pierres, sur lequel il fit 

une libation et versa de l'huile. 
15 Jacob donna le nom de Béthel au 

lieu où Dieu lui avait parlé. 

Jean 17:15-17 
15 Je ne te prie pas de les ôter du monde, mais de les préserver 
du mal. 
16 Ils ne sont pas du monde, comme moi je ne suis pas du 
monde. 
17 Sanctifie-les par ta vérité: ta parole est la vérité. 

Ephésiens 5:25-27 
25 Maris, aimez vos femmes, comme Christ a aimé l'Eglise, et 
s'est livré lui-même pour elle, 
26 afin de la sanctifier par la parole, après l'avoir purifiée par 
le baptême d'eau, 
27 afin de faire paraître devant lui cette Eglise glorieuse, sans 
tache, ni ride, ni rien de semblable, mais sainte et 
irrépréhensible. 

1 Thessaloniciens 4:3 
3 Ce que Dieu veut, c'est votre sanctification; c'est que vous 
vous absteniez de l'impudicité; 

Hébreux 13:12 
12 C'est pour cela que Jésus aussi, afin de sanctifier le peuple 

par son propre sang, a souffert hors de la porte. 

1 Jean 4:18 
18 La crainte n'est pas dans l'amour, mais l'amour parfait 
bannit la crainte; car la crainte suppose un châtiment, et celui 

qui craint n'est pas parfait dans l'amour. 

 
 

COMMENTAIRE:  
Dans le 91ème Psaume au verset 11, nous lisons que Dieu chargera 

Ses anges de nous garder dans toutes nos voies. Cette apparition 

mentionnée dans le premier verset de notre leçon fut, sans aucun 

doute, un grand encouragement pour Jacob, et c’était le but divin de 
la visitation.  

Suite à la manifestation de l’armée des Cieux, Jacob envoya ses 
serviteurs vers son frère Esaü avec un message important. Il renfermait 

un ton empreint d’humilité: "Ainsi parle ton serviteur Jacob", et aussi 

des mots qui devraient servir à calmer toute crainte qu’Esaü aurait pu 
avoir concernant une autre perte de ses possessions. Ces pensées 

étaient particulièrement  apparentes lorsqu’il disait: "J’ai des bœufs, 
des ânes, des brebis, des serviteurs et des servantes, et j’envoie 

l’annoncer à mon seigneur, pour trouver grâce à tes yeux (Genèse 
32:5). 

Mais, les messagers à leur retour apportèrent à Jacob un message 

qui le troubla et l’effraya beaucoup. Cette crainte poussa Jacob à 
manifester de nouveau un esprit d’humilité dans sa prière à Dieu dans 

laquelle il lui rappelait Ses promesses: "Dieu de mon père Abraham, 
Dieu de mon père Isaac, Eternel, qui m’as dit: retourne dans ton pays 

et dans ton lieu de naissance, et je te ferai du bien! Je suis trop petit 

pour toutes les grâces et pour toute la fidélité dont tu as usé envers 
ton serviteur" (Genèse 32:9, 10).  

Une vraie conversion est toujours suivie d’un désir de faire la 
restitution – restituer ce qui a été illégalement acquis. Zachée fut 

prompt à révéler cet esprit lorsqu’il trouva le Seigneur et fit l’expérience 
du miraculeux changement de cœur (Luc 19:8). Et Jacob a dû avoir à 

cette époque le désir d’envoyer à son frère des cadeaux princiés pour 

le compenser de la perte temporelle qu’il aurait pu subir en étant privé 
de son droit d’aînesse et de sa bénédiction (Ezéchiel 33:15 “15 s'il rend 
le gage, s'il restitue ce qu'il a ravi, s'il suit les préceptes qui donnent la 
vie, sans commettre l'iniquité, il vivra, il ne mourra pas."). C’était la 

coutume d’apaiser ceux qui étaient offensés en leur envoyant des 

cadeaux: "Je l’apaiserai par ce présent qui va devant moi; ensuite je le 
verrai en face, et peut-être m’accueillera-t-il favorablement" (Genèse 

32:20). 
Le fait que Jacob s’est rendu compte pleinement que l’aide divine 

était disponible, et qu’il se trouvait dans un besoin désespéré de 
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quelque chose de la part de  Dieu, l’incita à faire une profonde 
consécration; et nous le voyons envoyer toutes ses possessions sur 

l’autre rive; et il resta seul avec Dieu. 
La consécration est la base de tout ce que nous recevons de Dieu. 

Quand nous déposons tout sur l’autel, Dieu attend de nous que nous 

priions jusqu’à ce que nous  entendions une reponse du Ciel. Il nous 
exhorte à ne pas cesser de prier; car nous avons la promesse de Sa 

reponse (Psaume 86:7 “Je t'invoque au jour de ma détresse, Car tu 
m'exauces."). Jacob refusa de s’en priver et lutta avec "l’homme",  

jusqu’à ce que la bénédiction vînt: "Je ne te laisserai point aller, que tu 

ne m’aies béni" (Genèse 32:26). 

C’était  sans aucun doute le temps de la sanctification de Jacob. 

Et tout comme Abraham fut sanctifié lorsque Dieu fit avec lui l’alliance 
de la circoncision, (Genèse 17 “1 Lorsque Abram fut âgé de quatre-
vingt-dix-neuf ans, l'Eternel apparut à Abram, et lui dit: Je suis le Dieu 
tout-puissant. Marche devant ma face, et sois intègre. 2 J'établirai mon 
alliance entre moi et toi, et je te multiplierai à l'infini. 3 Abram tomba 
sur sa face; et Dieu lui parla, en disant: 4 Voici mon alliance, que je fais 
avec toi. Tu deviendras père d'une multitude de nations. 5 On ne 
t'appellera plus Abram; mais ton nom sera Abraham, car je te rends 
père d'une multitude de nations. 6 Je te rendrai fécond à l'infini, je ferai 
de toi des nations; et des rois sortiront de toi. 7 J'établirai mon alliance 
entre moi et toi, et tes descendants après toi, selon leurs générations: 
ce sera une alliance perpétuelle, en vertu de laquelle je serai ton Dieu 
et celui de ta postérité après toi. 8 Je te donnerai, et à tes descendants 
après toi, le pays que tu habites comme étranger, tout le pays de 
Canaan, en possession perpétuelle, et je serai leur Dieu. 9 Dieu dit à 
Abraham: Toi, tu garderas mon alliance, toi et tes descendants après 
toi, selon leurs générations. 10 C'est ici mon alliance, que vous garderez 
entre moi et vous, et ta postérité après toi: tout mâle parmi vous sera 
circoncis. 11 Vous vous circoncirez; et ce sera un signe d'alliance entre 
moi et vous. 12 A l'âge de huit jours, tout mâle parmi vous sera 
circoncis, selon vos générations, qu'il soit né dans la maison, ou qu'il 
soit acquis à prix d'argent de tout fils d'étranger, sans appartenir à ta 
race. 13 On devra circoncire celui qui est né dans la maison et celui qui 
est acquis à prix d'argent; et mon alliance sera dans votre chair une 
alliance perpétuelle. 14 Un mâle incirconcis, qui n'aura pas été circoncis 
dans sa chair, sera exterminé du milieu de son peuple: il aura violé 
mon alliance. 15 Dieu dit à Abraham: Tu ne donneras plus à Saraï, ta 
femme, le nom de Saraï; mais son nom sera Sara. 16 Je la bénirai, et 
je te donnerai d'elle un fils; je la bénirai, et elle deviendra des nations; 
des rois de peuples sortiront d'elle. 17 Abraham tomba sur sa face; il 
rit, et dit en son cœur: Naîtrait-il un fils à un homme de cent ans? et 
Sara, âgée de quatre-vingt-dix ans, enfanterait-elle? 18 Et Abraham dit 
à Dieu: Oh! qu'Ismaël vive devant ta face! 19 Dieu dit: Certainement 
Sara, ta femme, t'enfantera un fils; et tu l'appelleras du nom d'Isaac. 
J'établirai mon alliance avec lui comme une alliance perpétuelle pour 
sa postérité après lui. 20 A l'égard d'Ismaël, je t'ai exaucé. Voici, je le 
bénirai, je le rendrai fécond, et je le multiplierai à l'infini; il engendrera 
douze princes, et je ferai de lui une grande nation. 21 J'établirai mon 
alliance avec Isaac, que Sara t'enfantera à cette époque-ci de l'année 
prochaine. 22 Lorsqu'il eut achevé de lui parler, Dieu s'éleva au-dessus 
d'Abraham. 23 Abraham prit Ismaël, son fils, tous ceux qui étaient nés 
dans sa maison et tous ceux qu'il avait acquis à prix d'argent, tous les 
mâles parmi les gens de la maison d'Abraham; et il les circoncit ce 
même jour, selon l'ordre que Dieu lui avait donné. 24 Abraham était âgé 
de quatre-vingt-dix-neuf ans, lorsqu'il fut circoncis. 25 Ismaël, son fils, 
était âgé de treize ans lorsqu'il fut circoncis. 26 Ce même jour, Abraham 
fut circoncis, ainsi qu'Ismaël, son fils. 27 Et tous les gens de sa maison, 
nés dans sa maison, ou acquis à prix d'argent des étrangers, furent 
circoncis avec lui.”) et que son nom Abram fut changé en Abraham, de 
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même Jacob fut alors sanctifié, et Jacob ("le supplanteur") devint Israël 
"un prince de Dieu". 

Peut-être, la requête de Jacob que l’homme avec lequel il lutta lui 
dise son nom, était simplement pour confirmer ce dont Jacob s’était 

déjà rendu compte– Il avait lutté avec quelqu’un qui était plus grand 

qu’un homme: "J’ai vu Dieu face à face, et mon âme a été sauvée" 
(Genèse 32:30). C’est certain qu’après la lutte avec ce mystérieux 

personnage toute la nuit, Jacob sût qu’il n’était pas en train de lutter 
avec un homme ordinaire, car sa hanche s’était déboîtée, lorsque cet 

"homme" l’avait touchée. 

Jacob pria aussi pour  une bénédiction de la part de son 
adversaire, montrant par cette demande qu’il savait que cette personne 

pouvait lui donner une bénédiction; il dit qu’il ne laisserait pas cet“ 
homme“ aller jusqu’à ce que la bénédiction ne fut reçue. 

Il se peut que la longue lutte soit due au fait que Dieu demandait 
de Jacob des consécrations qu’il hésitait à faire. Mais, à cause des 

consécrations finalement faites, de sa persévérance et de sa foi, il reçut 

l’expérience de la sanctification et son nom fut changé en Israël: "Ton 
nom ne sera plus Jacob, mais tu seras appelé Israël; car tu as lutté 

avec Dieu et avec des hommes, et tu as été vainqueur Genèse 32:28). 
La sanctification de l’Ancien Testament est exactement la même 

que celle du Nouveau Testament. La nature adamique subsiste même 

après le salut, et doit nécessairement être détruite. Jacob, comme tout 
humain, avait hérité de la nature du péché et il chercha à la vaincre. Il 

ne pouvait pas commettre de péché et demeurer  juste devant Dieu 
car "Quiconque est né de Dieu ne pratique pas le péché". Il avait bien 

besoin que le péché originel soit ôté et il fit cette expérience. La 
consécration était nécessaire (Romains 12:1 “1 Je vous exhorte donc, 
frères, par les compassions de Dieu, à offrir vos corps comme un 
sacrifice vivant, saint, agréable à Dieu, ce qui sera de votre part un 
culte raisonnable.”), et les résultats étaient obtenus (Lévitique 20:8), 

comme cela se manifesta  désormais dans la vie du patriarche. 

 

QUESTIONS 

1. Avec quel encouragement Jacob commença-t-il son voyage? 
2. Quelle nouvelle troublante les messagers apportèrent-ils à 

leur retour? 
3. Quelles dispositions Jacob prit-il après avoir reçu ses 

messagers? 

4. Dieu donna-t-Il à Jacob des raisons de croire que le Seigneur 
serait avec lui au retour? 

5. Qu’est-ce qui est toujours nécessaire pour recevoir une 
bénédiction du Seigneur? 

6. Jacob remplit-il cette condition? Comment? 

7. Que signifie la lutte de Jacob avec un homme? 
8. Etait-ce le résultat que Jacob désirait?  

9. Quelle bénédiction reçut-il? 

10. Quel autre patriarche avait reçu cette même bénédiction et 

avait eu son nom changé? 
 


