
Page 1 of 2 

 

CAIN  YE  ABEL 

Genesis 4:3-16 

YH UKPEP-KP  4 

Eke Mkparawa 

IK IBUOT:  “Mbufo eyom Jehovah, ke ini ekemede ndikut enye” (Isaiah 55:6). 

Akpa Ubon 

Ke ini Adam ye Eve ema ekekabare edi ete ye eka Cain, emi ekedi akpa ini emi eyen akamanade oduk ke 

ererimbot emi.  Se ut ukpono eke Abasi akayakde n Eve – “eka kpukpru mme andidu uwem” (Genesis 3:20).  

Ikebighike udiana eyen eren emi ekekotde Abel ama ada inemesit sk akpa ubon emi oto ke emana esie. 

Ke ini ndit iren iba emi ema ekekpon ewr owo, imonim ite Adam ama ekpep mm ndinam utom.  Uwem 

esie kyh ye utom, oro edi, ufu is ama ana n enye ndinam; akana nte esioo kukim ye akpap efep ke 

iwa; enyu ekpeme mme ufene.  Abel ekedi ekpemer emi ekesidade mme er aka eketa mbiet, ada mm 

aka mkpdih mm onyu ekpeme mm mbak ndii unam edinm mm.  Cain ekedi ofu-is. 

Edifp Uwa Nn Abasi 

Okposuk nte miknh ibet kaa, ekeme ndidi Abasi kdh Adam awa akpa-eyen ufene nte uwa usio isop 

idik-kp, koro ke akade iso, Abasi ama n ewuh oro ke ibet.  Adam ko ama ekpep ndit esie ndikpono 

Abasi.  Ukem-ukem nte mfin emi ke ini mme ete ye eka emi efikde Abasi ekade ufk Abasi ndib akam nnyu 

kot wed Abasi, ndit mm enyu ekpebe edinam ntre.  Ndit emi mme ete ye eka mm esinde ndika ufk 

Abasi, ndib akam, ye ndikot wed Abasi, enyu etiene idik uwut-kp emi mme ete ye eka emi mibhke 

uwem idik-kp enimde en mm. 

Usen kiet, Cain ye Abel ema eda kp-uwa mm esk Abasi ndiwut nte ke mme im imoyom edidi Abasi.  

Cain ama anam kps utom ke iwa esie, ndien enye ama ada ndusuk mfri ye ik edi ndiwa nn Abasi.  

Enye ama ada mbuwum iwa emi edide utom ubk esie oyom mfn oto Abasi.  Abel ama ada kiet ke otu mme 

akpa eyen er, mme ebot esie sk Abasi.  Ndusuk enye ama ada ini ndiyom enye emi fnde akan ke kpukpru 

otu ufene esie.  Ekeme ndidi enye ama ada ini bk unam emi man anam enye fn ekem ndida nn Abasi nte 

“uwa eke fnde akan.” 

Se ededi nnyin inde Abasi, mme se inamde in enye, ana edi se ifnde ikan.  Inaha nnyin in Enye kp 

ndomo-kiet eke mikpaha nnyin kp.  Koro eridi miduhe ke ut en oro. 

Ke akade iso, nnyin ikut nte Abasi nde ndit Israel mbet ete “yak eyen ufene mbufo fn ama, edi ayara, 

osim isua kiet; mbufo esioo enye edide ke er, onyu edide ke ebot” (Exodus 12:5).  Ekeme ndidi Abasi ama 

eti ik ke esit Abel ete enye otim ese ete ke uwa esie fn ama.  Kpukpru emi ekanyan ubk owut usen emi 

Jesus, anana-ndo “Eyen-er Abasi,” edinde uwem esie nte uwa ke krs Calvary man mme idik owo ebh. 

Akpanik Ye Nsu 

Kpa ke ut ini emi nnyin ikut edu ukpono Abasi iba, oro edi, edu ukpono Abasi ke akpanik emi enyenede 

edifak ke idik-kp nto ke iyip, ye nsu-nsu ido edikpono Abasi emi minyeneke ufak ito ke iyip, edi eyom 

ndinyene utebe-ikpe nto ke utom.  Ewe uwa ke b kb?  Ndien Jehovah “ese Abel ke iso ye uwa esie; edi 

isehe Cain, ye uwa esie.”  Abasi ekese esit owo iba emi, tutu ke emi Enye osuk esese esit mme owo. 

Ukpuhre 

Ik Abasi otim ekpep ete ke “eriduk iyip miduhe, eridahado inyu iduhe” (Mme Hebrew 9:22).  Nnyin ifiak 

ikot ite ke mbutidem miduhe, owo ikemeke ndinem Abasi esit.  Abel akada kp uwa emi asaade ye eriduk 

iyip, enye ko ekedi ye mbutidem.  Oro wr ete enye ama onim ete ke usu Abasi edi se ifnde ikan onyu 

enen.  Edi ke abaa Cain, nnyin ikot ite enye “adaha ke eny anam ik ye Abel eyen-eka esie, onyu owot 

enye.”  “Ndien ntak owotde enye?  Koro utom esiem dikde, edi eke eyen-ete esie enende” (1 John 3:12).  Mi 

ke nnyin ikut ukpuhre ke uft Cain ye Abel. 

Akpa Owo Emi Ewotde Ke Ntak Ik Abasi 

Abel ekedi akpa owo ndikpa, akpa owo ndikpa ke abaa ik Abasi, edi enye akakpa ke mbutidem; ediwak 

ibat owo t ke ini oro ke eyayak uwem mm ke ntak Abasi ye edinen ido. 
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Ibak Esit Cain 

“Cain ofut esit eti-eti, iso onyu kpuhre enye.”  Utom ibak ye esit ufup esie, ama owut ke iso esie; nte 

obubit eny emi obohode ada mbemiso oyobio ofume, emi ekedi idi kp ndik eke editienede.  Ke ini owo 

anamde idik, iso esie sp ndiwut; edi ke ini owo anamde se ifnde, enye okop idara, iso onyu awaa enye. 

Ndidip 

Ke oro ebede nnyin ikot nte Cain osude-nsu, awana ndidip edinam uwot owo esie.  Owo emi anamde idik-

kp emi edide akamba mme ekpri, eke Abasi osiode enyin efep iduhe.  Iyip Abel ama ofiori ke kps uyo 

osim ut Abasi Andikpon nkan; emi ksuhrede edi nditi ye Cain ke abaa iyip oro. 

Ufen 

Abasi ama osui Cain onyu dh enye ete utu ke enye ndidu ke emem ye ubon ye oruk esie, enye 

eyekabare edi nyo ye andiyo ke is.  Nso ut utibe ubiom-ikpe ye ufen okosim enye ntem.  “wr kp iso 

Jehovah” aka okodu ke is Nod,  akpa ik emi adade n owo “nyo.”  Ke akade iso, ema eshi ubon esie 

ofuri ofuri efep, ndiwut nte ke “Usu mbon abiaa ss” (Mme ke 13:15). 

Idik-kp Ye kri Esie 

Abasi ama dh Cain ete “Edi munamke eti kp, idik-kp ke ana ke enyin usu.”  Idik-kp edi ntak 

ediwak mfina ke uwem mme owo.  Ke akade iso tt ke uwem anam idik, ibhke enye akabare esit, eyeduk 

ukp esie ke nsinsi nsobo.  Cain ekebem iso efibe ufup; th utk; ndien owot owo; onyu osu nsu.  Enye 

ekenyene idik esit, ese ke idik enyin, ndien ada ubk anam idik.  Ema en enye ifet ndikabare esit edi utu ke 

oro, enye ayak idik esit ye usua ke abaa eyen eka esie kri onyu okpon.  wed Abasi dh ete “Kpukpru 

owo eke asuade eyen-ete esie edi obom” (1 John 3:15), emi edi nnen-nnen uwut-kp ke abaa se ikotibede.  

Idik-kp ekeme ndikri.  Ke akpanik enye asiaha ke ata udut esie, ke utibe ye akwa ndibe odudu esie.  

Akananam wed eke ewetde iduhe eke owutde awa-awa ye ke odudu, isui emi odude ke idik-kp, nte wed 

Abasi owutde.  Ke ini ete ye eka Cain, Adam ye Eve ekebuanade ke ndinam idik, ekebiet unam-mm emi 

enyenede ediwak ubk omumde ofuri ubon owo emi ekenyenede nditiene. 

Ndikpeme 

Yak kpukpru owo eke ekotde mbuk Cain ye Abel ekpeme usu mm, enyu efehe ndik mbak ekpri ufup, 

mme usua ediduk mm ke esit.  Ke ini odukde, ekpekpri nte ekpekpri, eyekri tutu akara ofuri uwem owo oro, 

ibhke enye akabare esit, eyenuk owo oro esin ke nttu idik-kp tutu ke akpatre ada owo oro ekesin ke itie 

ufen andidik.  fn didie owo ndinyene edisana esit! 

MME  MBUME 

1 Cain ye Abel ekedi ndit anie? 

2 Nso utom ke mm ekenam? 

3 Ke nso usu ke Abel kn Abasi uwa eke fnde akan eke Cain? 

4 Ewe uwa ekenem Abasi esit?  Ntak? 

5 Akafina Cain didie?  Nso ke enye akanam? 

6 Nso ikedi ufen esie? 

7 Efik Cain nte akpa owot owo.  Efik Abel nte anie? 

8 Nte emekeme ndibat mm efen emi ekeyakde uwem mm en ke abaa ik Gospel? 

 


